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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (jednolity tekst
Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami) oswiadczamy, ze
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i zasadami wiedzy technicznej.
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Lédzka Okregowa Rada lzby Architektéw RP

ZASWIADCZENIE - ORYGINAL
{wypis z listy architektow)

tédzka Okregowa Rada Izby Architektéw RP zaswiadcza, Ze:

mgr inZ. arch. Silawomir Piotr Kinalski
posiadajacy kwalifikacje zawodowe do petnienia samodzielnych funkcji technicznych w budownictwie
w specjalnosci architektonicznej i w zakresie posiadanych uprawnien nr 11/R-204/L0IA/04,

jest wpisany na liste cztonkéw todzkiej Okregowe] Izby Architektow RP
pod numerem: LO-0473.

Czionek czynny od: 24-11-2010r.

Data | miejsce wygenerowania zaswiadczenia: 19-07-2017 r. Lodz.
Zaswiadczenie jest waine do dnia: 30-06-2018 r.

Podpisano elektronicznie w systemie informatycznym Izby Architektow RP przez:
Waojciech Buczynski, Sekretarz Okregowej Rady Izby Architektow RP,

Nr weryfikacyjny zaswiadczenia:

LO-0473-FBAG-F6CB-Y861-62Y7

Dane zawarte w niniejszym zadwiadczeniu mozna sprawdzié podajac ar weryfikacyjny
zaswiadczenia w publicznym serwisie internetowym Izby Architektow: www.izbaarchitektow.pl
lub kaontaktujac sie bezposrednio z wiadciwa Okregowa Izba Architektéw RP,
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Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

tOD-RK6-3IE-ZNI *

Pan Maciej OSINIAK o numerze ewidencyjnym tOD/B0O/0806/02

adres zamieszkania ul. Gtéwna 65, 92-701 Bukowiec

jest cztonkiem tédzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2018-01-01 do 2018-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2017-12-06 roku przez:

Barbara Malec, Przewodniczacy Rady tddzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesnia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu s3
réwnowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorgcznymi.)

* Weryfikacjg poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi€ za pomoca numeru weryfikacyjnego zaéwiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.




OPIS TECHNICZNY

0. Informacje ogélne.

0.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Batuty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowig :

e Inwentaryzacja czesci budynku w objetych zakresem opracowania,

e Ekspertyza techniczna stanu ochrony przeciwpozarowej dla budynku
Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21
opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczeh przeciwpozarowych
mgr inz. Zbigniewa Babinskiego oraz Rzeczoznawce budowlanego mgr inz.
Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku,

e Opinia PPIS w todzi dotyczgca zamierzenia inwestycyjnego dot. przebudowy
przychodni w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 w zakresie POZ dla Dzieci
Zdrowych i Chorych - pismo PPIS.ZNS.442.42.2018.245.ES z dnia 18.05.2018 -
stanowigca zatgcznik nr1 do niniejszego opracowania,

e Program inwestycji dostarczony przez Inwestora,

e Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

e Ogledziny budynku przeprowadzone przez autoréw opracowania ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

0.2. Cel opracowania .
Zatwierdzenie projektu budowlanego i uzyskanie pozwolenia na budowe .

0.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest przebudowa budynku przychodni zdrowia (jego czesci
medycznej) w zakresie :

-w poziomie parteru Poradnia POZ dla Dzieci Zdrowych i Rejestracja,

- w poziomie pietra Poradnia POZ dla Dzieci Chorych i korytarz .

Opracowanie obejmuje rozwigzania w zakresie architektury i konstrukcji w fazie
projektu budowlanego .

0.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
22/4 , 22/5 i 22/6 , obreb B-45.

0.5. Kategoria obiektu budowlanego .
Kategoria obiektu budowlanego : Xl .




1. Projekt architektoniczno — budowlany .

1.1. Ogdlna charakterystyka obiektu - stan istniejacy .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojgcym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska" .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany nos$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci Scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych $cianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych pityt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na $ciankach azurowych z cegly petnej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe Zzelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu potnocnego od strony poétnocnej sktada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezta cieplnego .

Na parterze w segmencie potudniowym ( bedgcym przedmiotem opracowania )
zlokalizowane sg gabinety lekarskie i zabiegowe oraz rejestracja a takze
pomieszczenia administracyjne ; w segmencie potnocnym i w fgczniku zlokalizowane
sg pomieszczenia administracyjne i techniczne .

W poziomie pietra ( znajduje sie tylko nad segmentem potudniowym ) zlokalizowane
sg gabinety lekarskie i stomatologiczne oraz pomieszczenia socjalne .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna ),

- piorunochronna ,

- winda przystosowana do przewozu o0sOb niepetnosprawnych .

1.2. Wskazniki_programowo — techniczne .
Przeznaczenie budynku oraz jego sposdb uzytkowania nie ulegajg zmianie .
Podstawowe parametry techniczne budynku pozostajg bez zmiany i sg nastepujgce :

- powierzchnia zabudowy 1.316,60 m?

- kubatura 5.537,00 m*

- wysokos¢ 7,50 m

- liczba kondygnacji nadziemnych 2

- liczba kondygnacji podziemnych 1 ( czesciowo )



1.3. Ocena_stanu techniczneqo budynku .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany nos$ne murowane z cegly ceramicznej petnej pofozone w uktadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci Scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte
poprzez wience na poprzecznych $cianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych pityt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly petnej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe Zzelbetowe monolityczne .

Fundamenty bezposrednie w postaci zelbetowych faw fundamentowych .

Stan techniczny konstrukcji budynku oceniono jako dostateczny .

W ramach projektowanej przebudowy nie zakiada sie ingerencji w elementy
gtéwnej konstrukcji nosnej budynku .

Realizacja prac przewidzianych w niniejszym projekcie nie bedzie miata
negatywnego wpltywu na stan bezpieczenstwa konstrukcji budynku i sposéb
jego uzytkowania .

1.4. Stan_ projektowany .

1.4.1. Zalecenia ekspertyzy ppoz.

W projekcie zostaty uwzglednione nastepujgce zalecenia ekspertyzy ppoz. :

-w poradni POZ dla Dzieci Zdrowych, w rejestracji i holu wejsciowym zostata
zaprojektowana instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego ,

- zachodnia klatka schodowa zostata oddzielona od korytarza w poziomie | pietra
drzwiami dymoszczelnymi ,

- wyznaczone drzwi korytarza | pietra zostalty wyposazone w samozamykacze .

1.4.2. Projektowany zakres roboét budowlanych .
Poradnia POZ dla Dzieci Zdrowych

Sg

Zlokalizowana w potudniowym dwukondygnacyjnym segmencie budynku, w poziomie

parteru, w jego wschodniej czesci, w wydzielonej czesci budynku z niezaleznym
wejsciem wewnetrznym z holu wejsciowego .

Obejmuje nastepujgce pomieszczenia :

- poczekalnie ( z wydzielonym kacikiem do karmienia dla matki z dzieckiem ),
- gabinet przygotowawczy pielegniarski,

- gabinet lekarski ,

- gabinet zabiegowy - punkt szczepien

- toalete dostosowang dla niepetnosprawnych .

Zaprojektowano potgczenia wewnetrzne pomiedzy gabinetami .

Opis funkcjonalny ruchu pacjentow :

- wizyty do Poradni POZ dla Dzieci Zdrowych umawiane sg z wyprzedzeniem,
-w zwigzku z powyzszym matki zgtaszajgce sie z dziecmi do Poradni POZ
dla Dzieci Zdrowych nie bedg korzystaC z rejestracji w chwili zgtaszania sie
do lekarza, tylko bezposrednio po wejsciu do budynku udadzg sie do czesci
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przeznaczonej dla dzieci zdrowych ,

- drzwi w korytarzu pomiedzy Poradnig Okulistyczng a Poradnig POZ dla Dzieci
Zdrowych bedg na state zamkniete , nie stanowig one drogi ewakuacyjnej, a ich
wykonanie w ramach prowadzonej inwestycji jest zaplanowane przysztosciowo .

Zaprojektowano instalacje elektryczne :

- oSwietlenie podstawowe ,

- instalacja gniazd ,

- o$wietlenie awaryjne i ewakuacyjne .

Poradnia POZ dla Dzieci Chorych

Zlokalizowana w potudniowym dwukondygnacyjnym segmencie budynki, w poziomie
pietra, w jego wschodniej czesci, nad Poradniag POZ dla Dzieci Zdrowych, w
wydzielonej czesci, oddzielonej od korytarza przeszklong sciankg dziatowag

z drzwiami .

Obejmuje nastepujgce pomieszczenia :

- poczekalnie ,

- gabinet lekarski

- gabinet lekarski ,

- toalete dostosowang dla niepetnosprawnych .

Zaprojektowano instalacje elektryczne :

- oSwietlenie podstawowe ,

- instalacja gniazd ,

- o$wietlenie awaryjne i ewakuacyjne .

Rejestracja i hol wejSciowy

Zaprojektowano nowy uktad funkcjonalny z powiekszeniem powierzchni rejestracji .
Zaprojektowano nowe lady rejestracji, z uwzglednieniem potrzeb osob
niepetnosprawnych ( obnizenie ) oraz wydzielono rejestracje dla dzieci .
Zaprojektowano rowniez miejsce na elementy ozdobne i logo MCM "Batuty" .

Korytarz i gabinety | pietra
Zaprojektowano wymiane drzwi do gabinetéw oraz niewielkie zmiany w $ciach
wydzielajgcych gabinety oraz remont korytarza .

Szczegotowy zakres robot budowlanych wedfug rysunkow - opis dla kazdego
pomieszczenia .

1.5. Konstrukcija .

W ramach prac konstrukcyjnych projektuje sie stalowe nadproza w miejscu
wykonywanych nowych otwordéw drzwiowych lub poszerzanych istniejgcych otwordw .
Szczegoéty wedtug rysunkéw i detali .
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1.6. Charakterystyka pozarowa .

1.6.1. Przewidywana gestoSC obcigzenia ognioweqo .

Dla pomieszczeh magazynowych , technicznych i w piwnicy przewidywana gestosc
obcigzenia ogniowego BEZ ZMIAN Q < 500 MJ/m? . Przebudowa nie obejmuje tych
pomieszczen .

1.6.2. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana liczba 0sob na kazdej kondygnacji
I w _pomieszczeniach , w_ktorych przebywaé¢ mogg jednoczes$nie wigeksze
grupy ludzi .

Budynek przychodni zdrowia jako obiekt uzytecznosci publicznej z pomieszczeniami

przeznaczonymi do jednoczesnego przebywania ponizej 50 osob kwalifikuje sie do

kategorii zagrozenia ludzi ZL Il .

1.6.3. Ocena zaqgrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych .
W obiekcie nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem .

1.6.4. Podziat obiektu na strefy pozarowe .
Budynek stanowi jedng strefe pozarowg .

1.6.5. Klasa odpornosci pozarowej budynku oraz klasa odpornoSci ogniowej i
stopienn _rozprzestrzeniania ognia przez elementy budowlane .

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami techniczno - budowlanym i budynek nalezy
zakwalifikowa¢ do klasy odpornosci pozarowej D . Wszystkie elementy budynku
powinny by¢ nierozprzestrzeniajgce ognia, a w zakresie klasy odpornosci ogniowej
spetniaC, co najmniej wymagania okreslone w tabeli :

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementow budynku

odpornosci - .

pozarowe; Sc*)z\;vtrrﬁkc'a Konstrukcja Stro Sciana \?VZ'\?V?]a trzn Przekryci

budynku . 12 | dachu P | zewnetrzna ¢ e dachu
nosna a

1 2 3 4 5 6 7

D R 30 (-) REI30 | EI30 (-) (-)

Oznaczenia w tabeli:

R — nos$nosé ogniowa (w minutach),

E — szczelnos¢ ogniowa (w minutach),
| — izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach),

1.6.6. Przeciwpozarowy wytgcznik pradu .
Zgodnie z zaleceniami ekspertyzy ppoz. zostat zainstalowany w poétnocnym
pawilonie budynku , przy rozdzielni gtdwnej, przy wejsciu do budynku .

1.7. Wymagania w_zakresie BHP i _ergonomii .

Orientacyjna liczba pracownikéw - ok .25 osoéb .

Praca wykonywana jest w pomieszczeniach, w ktérych nie wystepujg czynniki
szkodliwe dla zdrowia .

Pracownicy majg zapewnione pomieszczenia do spozywania positkbw , oraz szatnie
w obrebie budynku przychodni .

Pracownicy biurowi bedg przechowywaé swojg odziez w pomieszczeniach pracy .

Ze wzgledu na ilos¢ pracownikéw ustepy sg oddzielne dla kobiet i mezczyzn .

W ustepach znajdujg sie urzadzenia sanitarne w ilosci odpowiedniej

dla zatrudnionych pracownikow .
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Wszyscy pracownicy powinni spetniaC wymagania zdrowotne jak dla pracownikéw
zaktadu opieki zdrowotnej, posiada¢ aktualne ksigzeczki zdrowia oraz zostaé
przeszkoleni z przepisow sanitarnych i w zakresie BHP .

1.8. Wplyw inwestycji na srodowisko

W mysl § 323 Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw
technicznych , jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U.Nr.75, poz.
690) — inwestycja nie stwarza zagrozen dla $rodowiska oraz higieny i zdrowia
uzytkownikow budynku handlowego oraz uzytkownikow sgsiednich zabudowan .
Przewidywane emisje spalin i zanieczyszczen sg dopuszczalne zgodnie

z przepisami odrebnymi . Za obszar oddziatywania inwestycji uznaje sie teren
dziatki.

Projektowany obiekt nie zalicza si¢ do wymagajagcych obowigzku wykonania
raportu oddzialywania na srodowisko .

1.9. Charakterystyka energetyczna budynku .

Przebudowa budynku dotyczy ogdlnie jego wnetrza . Przegrody budynku pozostajg
te same. Zrodio ciepta nie zmienia sie. Stan energetyczny budynku pozostaje

na poziomie budynku w momencie uzyskania decyzji pozwolenia na budowe

i odbioru .

Przeprowadzenie ewentualneqo dostosowania charakterystyki budynku

do obowigzujacych przepiséw nie ma uzasadnienia ekonomicznego .

1.10. Uwagi ogdlne .

Materiaty stosowane do budowy i robdt wykonczeniowych budynku winny posiadaé
certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub aprobate techniczng materiatéw i wyrobow
stwierdzajgcg ich przydatnos¢ do stosowania w budownictwie .

Wszystkie prace budowlano - montazowe nalezy prowadzi¢ pod statym
kierownictwem i nadzorem oso6b uprawnionych, w oparciu o projekt organizacji i
technologii wykonywania robét .

Wykonawca zobowigzany jest do przedstawienia Inwestorowi do akceptacji kart
materialowych i dopiero po uzyskaniu tej akceptacji moze przystgpi¢ do ich
wbudowywania .

Wykonawca zobowigzany jest do przedstawienia Inwestorowi prébek
materiatldbw wykonczeniowych do akceptaciji .

Wykonawca zobowigzany jest do wykonania probek powitok malarskich

i uzyskania akceptacji Inwestora.

Opracowali:

Projektant architektury: Projektant konstrukgciji:

mgr inz. arch. Stawomir Kinalski mgr inz. Maciej Osiniak

upr. bud. Nr 11/R-204/£.O1A/04 upr. bud. nr 188/87/WL

w specjalnosci architektoniczno — budowlane;j w specjalnosci konstrukcyjno — budowlane;j
LO-0473 £ OD/BO/0806/02

tédz, maj 2018 r.
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INFORMACJA O OBSZARZE ODDZIALYWANIA OBIEKTU

Informacja dotyczy :

Przebudowa budynku przychodni zdrowia (jego czesci medycznej) w zakresie :
-w poziomie parteru Poradnia POZ dla Dzieci Zdrowych i Rejestracja,

-w poziomie pietra Poradnia POZ dla Dzieci Chorych i korytarz.

Budynek PZ "Bydgoska" MCM "Batuty" w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 .

Mozliwe oddziatywania :
1. Ucigzliwosci wymienione w §11 ust. 2 Dz.U. 2015 poz. 1422 nie wystepujg .

2. Przestanianie (§13 ust. 112 Dz.U. 2015 poz. 1422)
budynek istniejacy — bez zmian

3. Miejsca postojowe dla samochodow osobowych (§19 Dz.U. 2015 poz. 1422)
Istniejgce . Nie projektujemy nowych miejsc postojowych .

4. Miejsce na pojemnik na odpady state (§23 Dz.U. 2015 poz. 1422)
Istniejgcy .

5. Zbiornik bezodptywowy na nieczystosci ciekte (§36 ust. 2 Dz.U. 2015 poz. 1422)
nie dotyczy, budynek podtgczony do miejskiej sieci kanalizacji sanitarne;j

6. Urzadzenia rekreacyjne (§40 ust. 2 Dz.U. 2015 poz. 1422)
nie dotyczy

7. Zacienienie , Oswietlenie , Nastonecznienie (§57 ust. 1 Dz.U. 2015 poz. 1422)
budynek istniejgcy — bez zmian

8. Usytuowanie budynkdéw z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe (§234, §271, §272,
Dz.U. 2015 poz. 1422)
budynek istniejgcy — bez zmian

Projektowana przebudowa zgodnie z powyzszym wyszczegdlnieniem nie powoduje
negatywnego , niezgodnego z przepisami oddziatywania na istniejgce budynki

i sgsiednie nieruchomosci .

OBSZAR ODDZIALYWANIA OBIEKTU NIE WYKRACZA POZA GRANICE
NIERUCHOMOSCI

Opracowat :

tédz, maj 2018 r.
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INFORMACJA dotyczaca BIOZ

Inwestor: Miejskie Centrum Medyczne "Batuty" w todzi, 91-433 L6dz, ul. Smugowa 6 .
0.1. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI OBIEKTOW

Przebudowa budynku PZ "Bydgoska" (jego czesci medycznej) w zakresie :
- w poziomie parteru Poradnia POZ dla Dzieci Zdrowych i Rejestracja ,

- w poziomie pietra Poradnia POZ dla Dzieci Chorych i korytarz .

PZ "Bydgoska" Miejskie Centrum Medyczne "Batuty" w todzi

L6dz, ul. Bydgoska 17/21.

0.2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Dziatka jest zabudowana i uzbrojona.

0.3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI

Przed rozpoczeciem robét budowlanych nalezy odgrodzi¢ przestrzen i wyznaczy¢ strefy niebezpieczne lub skutecznie zabezpieczy¢ przed
osobami postronnymi, wykona¢ wyjscia i przejScia , zapewnieni¢ o$wietlenie naturalne i sztuczne, zapewni¢ wtasciwg wentylacje, zapewnieni¢
tacznos¢ telefoniczna, urzadzi¢ sktadowiska materiatow i wyrobdw. Szeroko$¢ ciagu pieszego jednokierunkowego min. 0,75 m, a dwukierunkowego
1,20 m, Drogi wozkéw i taczek oraz pochylnie transportowe o nachyleniu max. 10%. Drogi i ciggi piesze na placu budowy utrzymywaé we
wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw. Przejécia i strefy niebezpieczne oswietli¢
i oznakowat. Przej$cia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy poprzeczne, max co 0,40 m lub schody o szerokosci min. 0,75
m, co najmniej z jednostronng balustradg z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15 m i poreczy na wysokosci 1,10 m. Strefa niebezpieczna, w ktdrej
istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotow, powinna by¢ ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep
osobom postronnym. Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktorej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6,0 m. Przejécia i
stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpieczy¢ daszkami ochronnymi na wysokoSci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem w najnizszym
miejscu i nachyleniu pod katem 45 w kierunku Zrédta zagrozenia. Pokrycie daszkdw powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace
przedmioty. Uzywanie daszkow ochronnych jako rusztowarn lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatow jest zabronione.

Instalacje energii elektrycznej na terenie budowy wykonywaé i eksploatowaC w sposéb wykluczajacy zagrozenie pozarowe, wybuchowe i
porazeniowe. Podigczenie, sprawdzanie, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen elektrycznych wykonujq wytacznie przez osoby uprawnione.
Zakaz sytuowania stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatéw, maszyn i urzadzen budowlanych bezpo$rednio pod napowietrznymi liniami
energetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz: 3,0 m — dla linii o napieciu znamionowym
nieprzekraczajacym 1 KV, 5,0 m — dla linii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV- 15 KV, 10,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15
KV-30 KV, 15,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV-110 KV, 30,0 m — dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.
Rozdzielnice pradu zabezpieczy¢ przed dostepem osdb nieupowaznionych. Rozdzielnice usytuowaé nie dalej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.
Przewody zasilajace urzadzenia mechaniczne zabezpieczy¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami wykonaé w
sposob zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych. Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych przeprowadzaé,
co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrole stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto: przed
uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad
miesiac lub po jego przemieszczeniu. Przy zastosowaniu ochrony roznicowopradowej nalezy sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed
przystapieniem do pracy. Naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych,
gospodarczych i przeciwpozarowych. llos¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednoczesnie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz: 120 | — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujacymi lub zakaznymi albo
powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw, 90 | - przy pracach brudzacych, wykonywanych w
wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z
natryskéw, 30 | — przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a" i ,b”. Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,a”, ,b”, ,¢” nalezy zapewni¢, co
najmniej 2,5 | na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegélnie ucigzliwych nalezy zapewni¢ positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych, napoje,
ktorych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy. Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom
wykonujacym prace zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujgcym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny organizmu powyzej
1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym [od dnia 1 XI do dnia 31 I11].

Na terenie budowy powinny by¢ udostepnione lub urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne i socjalne.

Nalezy wyznaczy¢ oznakowac, utwardzi¢ i odwodni¢ miejsca do sktadowania wykonane w sposéb wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsuniecia,
rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i urzadzen. Materiaty drobnicowe uktadaé w stosy o wysokosci max. 2,0 m, a stosy
materiatow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nieprzekraczajacej nosnosci — warstw stropu. Odleglosé stosow
sktadowania nie mniejsza niz; 2.5,00 m - od statego stanowiska pracy. Nie Opiera¢ sktadowanych materiatéw lub wyrobéw o $ciany obiektu
budowlanego. Wchodzenie i schodzenie ze stosu sktadowanych materiatéw lub wyrobdw jest dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodow.
Teren budowy wyposazy¢ w sprzet p.poz regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepisow.
llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepiséw przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajaca z potrzeb bezpieczenistwa pracy. Wentylacja powinna dziata¢
sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza. Nie moze ona powodowa¢ przeciggdw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.
Pracownikow zapozna¢ z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie os6b na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na nizszych kondygnacjach, znajdujacych sie
bezposrednio pod kondygnacja, na ktérej prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Punkty $wietlne przy stanowiskach pracy powinny zapewnia¢ rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nief oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania robét spawalniczych, odczepiania elementow prefabrykowanych z zawiesi i betonowania
stykow nalezy stosowa¢ wytacznie pomosty montazowe lub drabiny rozstawne. Pracownikéw znajdujacych sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od
poziomu podtoza zabezpieczy¢ balustrada przed upadkiem z wysokosci. Balustradami zabezpieczaé: nieobudowane krawedzie stropéw , otwory w
Scianach (drzwiowe, balkonowe, szybéw). W przypadku przemieszczania stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa
powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocq urzgdzenia samohamujgcego. Dlugo$¢ linki bezpieczenstwa nie powinna by¢
wigksza niz 1,50 m. Amortyzatory spadania nie sa wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek urzadzen samohamujacych. Osoby
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korzystajace z krzesetek, drabin linowych lub ruchomych podestoéw zabezpieczyé przed upadkiem z wysoko$ci za pomoca prowadnicy pionowe;j,
zamocowanej niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.Nalezy ustali¢ rodzaje prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby,
w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegdinego zagrozenia dla zdrowia lub zycia przy pracach wykonywanych
na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, wymagajacych zastosowanie $rodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t wykonczeniowych to: upadek z wysokosci , uderzenie spadajacym przedmiotem osoby
postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed po$lizgiem, rozsunigciem i przewrdceniem. W pomieszczeniach, w ktérych beda prowadzone roboty malarskie
roztworami wodnymi, nalezy wylaczy¢ instalacje elektryczng i stosowaé zasilanie nie powodujace zagrozenia pradem. Przy recznej lub
mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, stosowac srodki ochrony indywidualnej [gogle, przytbice ochronne, hetmy , rekawice wzmocnione
skdra, obuwie z wktadkami stalowymi]. Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

Zagrozenia wystepujace przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych: porazenie pradem.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny byé montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z
instrukcja producenta oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci. Maszyny i inne urzadzenia
techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko z dokumentami uprawniajacymi do ich eksploatacji.
Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli
dokumentacjg techniczno ~ ruchowa lub instrukcjg obstugi tych maszyn lub urzadzen.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako: szkolenie wstepne i szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegélnych rodzajow szkolenia. Szkolenia wstepne ogélne przechodzg wszyscy nowo
zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp, w
uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej
pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku pracy powinien zapozna¢ pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okre$lonym stanowisku
pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpieczneg wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed
przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym stanowisku. Fakt odbycia przez pracownika
kazdego szkolenia oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika. Szkolenia wstepne w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byé
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegéine zagrozenia dla
zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn
budowlanych i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢é wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymég nie dotyczy betoniarek z
silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW. Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do
statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw, obstugi maszyn i innych urzadzen
technicznych, postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, udzielania pierwszej pomocy. W/w instrukcie powinny
okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonywania po jej zakofczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze
dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja,
odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiazkéow.

3.SRODKI ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy sprawuja odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia
pracownikow. Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana: organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bhp, dba¢ o
sprawno$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, organizowaé, przygotowywac i prowadzi¢ prace,
uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami
srodowiska pracy, dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos$¢ $rodkow ochrony
zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem; Na podstawie:oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét, wykazu
prac szczegdlnie niebezpiecznych, okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, wykazu prac
wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, wykazu prac wymagajacych szczegoinej sprawnosci psychofizycznej, Kierownik budowy powinien :
zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych, zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gtéwnie przez stosowanie technologii,
materiatow i substancji nie powodujacych takich zagrozen. W razie stwierdzenia bezpo$redniego zagrozenia dla Zycia lub zdrowia pracownikow
osoba kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatar w celu usuniecia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm
przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce. Srodki ochrony indywidualnej w
zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np.
upadek z wysoko$ci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach
postugiwania si¢ tymi $rodkami.

Opracowano na podstawie wzorcowej Informacji BIOZ wydanej przez L.1.I.B.
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