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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogélne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Baluty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku ,

* Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

. dla budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul.
Bydgoskiej 17/21 opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych mgr inz. Zbigniewa Babihskiego oraz Rzeczoznawce
budowlanego mgr inz. Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku ,

* Ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont czesci pomieszczen i ich adaptacja na
potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Baluty” w todzi.

Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
2214, 22/5 i 22/6 , obreb B-45.



2. Ogo6lna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojacym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska” .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych scianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych ptyt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly peinej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe zelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu po6tnocnego od strony pétnocnej sklada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezila cieplnego .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna ,

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna) ,

- piorunochronna .

3. Zakres prac .

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy

konstrukcji budynku .



W ramach zaprojektowanych prac remontowych uwz

.EKspertyzy technicznej stanu ochrony przeciwpo zarowej” .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow .

4. Zakres prac remontowych .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekéw , delikatnych rys i spekan

glednione zostaly zalecenia

przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg

zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng
(w gabinetach montaz naktadek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,
malowanie farbg olejng kanatéw wentylacyjnych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

wymiana drzwi na nowe ,

montaz zaluzji ,

demontaz osprzetu sanitarnego ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie posadzki typu TARKET ,

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkdéw oraz przedmiaru robét .

5. Kolorystyka

Kolory farb nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z Inwestorem .



6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

L6dz, maj 2017 .



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ.USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen i ich adaptacje
na potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Batuty” w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedag z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia roboét nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposéb.



6)

przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,

8)

substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
wskazanie  $srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref
niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie
Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie
oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie

Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé

ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy

na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi

budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,



- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie
Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.

2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 .
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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogélne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Baluty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku ,

* Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

. dla budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul.
Bydgoskiej 17/21 opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych mgr inz. Zbigniewa Babihskiego oraz Rzeczoznawce
budowlanego mgr inz. Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku ,

* Ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont czesci pomieszczen i ich adaptacja na
potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Baluty” w todzi.

Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
2214, 22/5 i 22/6 , obreb B-45.



2. Ogo6lna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojacym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska” .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych scianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych ptyt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly peinej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe zelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu po6tnocnego od strony pétnocnej sklada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezila cieplnego .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna ,

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna) ,

- piorunochronna .

3. Zakres prac .

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy

konstrukcji budynku .



W ramach zaprojektowanych prac remontowych uwz

.EKspertyzy technicznej stanu ochrony przeciwpo zarowej” .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow .

4. Zakres prac remontowych .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekéw , delikatnych rys i spekan

glednione zostaly zalecenia

przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg

zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng
(w gabinetach montaz naktadek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,
malowanie farbg olejng kanatéw wentylacyjnych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

wymiana drzwi na nowe ,

montaz zaluzji ,

demontaz osprzetu sanitarnego ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie posadzki typu TARKET ,

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkdéw oraz przedmiaru robét .

5. Kolorystyka

Kolory farb nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z Inwestorem .



6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

L6dz, maj 2017 .



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ.USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen i ich adaptacje
na potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Batuty” w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedag z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia roboét nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposéb.



6)

przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,

8)

substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
wskazanie  $srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref
niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie
Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie
oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie

Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé

ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy

na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi

budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,



- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie
Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.

2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 .
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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogélne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Baluty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku ,

* Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

. dla budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul.
Bydgoskiej 17/21 opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych mgr inz. Zbigniewa Babihskiego oraz Rzeczoznawce
budowlanego mgr inz. Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku ,

* Ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont czesci pomieszczen i ich adaptacja na
potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Baluty” w todzi.

Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
2214, 22/5 i 22/6 , obreb B-45.



2. Ogo6lna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojacym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska” .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych scianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych ptyt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly peinej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe zelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu po6tnocnego od strony pétnocnej sklada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezila cieplnego .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna ,

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna) ,

- piorunochronna .

3. Zakres prac .

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy

konstrukcji budynku .



W ramach zaprojektowanych prac remontowych uwz

.EKspertyzy technicznej stanu ochrony przeciwpo zarowej” .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow .

4. Zakres prac remontowych .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekéw , delikatnych rys i spekan

glednione zostaly zalecenia

przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg

zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng
(w gabinetach montaz naktadek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,
malowanie farbg olejng kanatéw wentylacyjnych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

wymiana drzwi na nowe ,

montaz zaluzji ,

demontaz osprzetu sanitarnego ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie posadzki typu TARKET ,

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkdéw oraz przedmiaru robét .

5. Kolorystyka

Kolory farb nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z Inwestorem .



6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

L6dz, maj 2017 .



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ.USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen i ich adaptacje
na potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Batuty” w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedag z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia roboét nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposéb.



6)

przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,

8)

substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
wskazanie  $srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref
niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie
Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie
oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie

Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé

ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy

na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi

budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,



- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie
Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.

2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 .
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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogélne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Baluty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku ,

* Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

. dla budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul.
Bydgoskiej 17/21 opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych mgr inz. Zbigniewa Babihskiego oraz Rzeczoznawce
budowlanego mgr inz. Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku ,

* Ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont czesci pomieszczen i ich adaptacja na
potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Baluty” w todzi.

Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
2214, 22/5 i 22/6 , obreb B-45.



2. Ogo6lna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojacym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska” .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych scianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych ptyt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly peinej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe zelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu po6tnocnego od strony pétnocnej sklada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezila cieplnego .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna ,

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna) ,

- piorunochronna .

3. Zakres prac .

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy

konstrukcji budynku .



W ramach zaprojektowanych prac remontowych uwz

.EKspertyzy technicznej stanu ochrony przeciwpo zarowej” .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow .

4. Zakres prac remontowych .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekéw , delikatnych rys i spekan

glednione zostaly zalecenia

przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg

zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng
(w gabinetach montaz naktadek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,
malowanie farbg olejng kanatéw wentylacyjnych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

wymiana drzwi na nowe ,

montaz zaluzji ,

demontaz osprzetu sanitarnego ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie posadzki typu TARKET ,

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkdéw oraz przedmiaru robét .

5. Kolorystyka

Kolory farb nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z Inwestorem .



6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

L6dz, maj 2017 .



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ.USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen i ich adaptacje
na potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Batuty” w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedag z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia roboét nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposéb.



6)

przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,

8)

substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
wskazanie  $srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref
niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie
Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie
oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie

Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé

ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy

na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi

budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,



- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie
Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.

2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 .
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OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogélne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Baluty" w todzi, 91-433 £6dz, ul. Smugowa 6 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku ,

* Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

. dla budynku Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty" w todzi przy ul.
Bydgoskiej 17/21 opracowana przez Rzeczoznawce do spraw zabezpieczen
przeciwpozarowych mgr inz. Zbigniewa Babihskiego oraz Rzeczoznawce
budowlanego mgr inz. Juliusza Kopytowskiego w maju 2017 roku ,

* Ogledziny budynku przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robot ,

bedacego podstawg do opracowania kosztorysow : inwestorskiego oraz nakladczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont czesci pomieszczen i ich adaptacja na
potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Baluty” w todzi.

Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Bydgoska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Bydgoskiej 17/21 w todzi, na dziatkach nr 22/3,
2214, 22/5 i 22/6 , obreb B-45.



2. Ogo6lna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Bydgoskiej 17/21 jest zabudowana
wolnostojacym budynkiem Przychodni Zdrowia "Bydgoska” .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , czesciowo podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek wykonany jest w konstrukcji murowanej tradycyjnej z elementami
monolitycznymi .

Sciany no$ne murowane z cegly ceramicznej petnej klasy ocenianej na 100

na zaprawie cementowo-wapiennej marki ocenianej na M5 potozone w ukfadzie
poprzecznym w rozstawie do 600 cm . Grubosci scian wynoszg ok. 51 cm

w piwnicy oraz 38 cm na wyzszych kondygnacjach .

Stropy o konstrukcji zelbetowej ( ptyty kanatowe lub stropy gestozebrowe ) oparte sg
poprzez wience na poprzecznych scianach nosnych .

Stropodach z prefabrykowanych ptyt dachowych korytkowych o grubosci 10 cm
opartych na sciankach azurowych z cegly peinej grubosci 12 cm .

Klatki schodowe zelbetowe monolityczne .

Wejscie do segmentu potudniowego z boczng pochylnig dla niepetnosprawnych .
Wejscie do segmentu po6tnocnego od strony pétnocnej sklada sie z zadaszonego
przedsionka oraz dwoch pochylni dla niepetnosprawnych .

W piwnicy mieszczg sie pomieszczenia pomocnicze , pomieszczenie z przylgczem
wody i gazu oraz pomieszczenie wezila cieplnego .

Budynek jest wyposazony w nastepujgce instalacje:

- elektryczna ,

- telefoniczna ,

- wodno - kanalizacyjna ,

- centralne ogrzewanie poprzez wymiennik ciepta w piwnicy ,

- wentylacyjna ( grawitacyjna) ,

- piorunochronna .

3. Zakres prac .

W ramach zaplanowanych prac ogolnobudowlanych nie wprowadza si € zmian
w ukfadzie funkcjonalnym pomieszcze n oraz nie ingeruje si € w elementy

konstrukcji budynku .



W ramach zaprojektowanych prac remontowych uwz

.EKspertyzy technicznej stanu ochrony przeciwpo zarowej” .

Szczegotowy zakres prac wedtug rysunkow .

4. Zakres prac remontowych .

likwidacja lamperii olejnej i przygotowanie $cian do malowania dwukrotnie
farbg zmywalng np. lateksowg

usuniecie miejscowych zagrzybieh , zaciekéw , delikatnych rys i spekan

glednione zostaly zalecenia

przygotowanie scian malowanych emulsyjnie do malowania dwukrotnie farbg

zmywalng np. lateksowg i pomalowanie ich .

przygotowanie sufitbw do malowania dwukrotnie farbg emulsyjng

i pomalowanie ich,

przygotowanie powierzchni parapetow lastrykowych uprzednio malowanych
farbg olejng do malowania i pomalowanie ich dwukrotnie farbg olejng
(w gabinetach montaz naktadek z pcw parapety okienne) ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,
malowanie farbg olejng kanatéw wentylacyjnych ,

wymiana osprzetu elektrycznego ,

wymiana kratek wentylacyjnych ,

wymiana drzwi na nowe ,

montaz zaluzji ,

demontaz osprzetu sanitarnego ,

malowanie powierzchni rur instalacji wodno - kanalizacyjnych ,

wykonanie posadzki typu TARKET ,

Szczegbtowy zakres prac wedtug rysunkdéw oraz przedmiaru robét .

5. Kolorystyka

Kolory farb nalezy bezwzglednie uzgodni¢ z Inwestorem .



6. Uwagi ko ncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywac¢ stosujgc sie do zasad okreslonych
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru rob6t budowlano-montazowych” ,
pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami
budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogéw BHP i p.poz., w zakresie
wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robot. Stosowane materialy winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

L6dz, maj 2017 .



Informacja dotycz aca bezpiecze Astwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ.USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

4)

5)

zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektéw:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen i ich adaptacje
na potrzeby administracji Miejskiego Centrum Medycznego ,Batuty” w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie parteru budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementow zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogq stwarzacé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robot budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedag z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia,
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.

Miejsce prowadzenia roboét nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposéb.



6)

przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzic instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.
w sprawie szczegotowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
poz. 285), w ktérym wyjasnione beda nastepujace zagadnienia, w tym:

a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,

zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpiecznymi

przez wyznaczone w tym celu osoby;

7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,

8)

substancji oraz preparatdéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktérego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
wskazanie  $srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robot budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybka ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych

(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref
niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie
Sciekow, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie
oswietlenia, wentylacji i tacznosci telefonicznej, urzadzenie sktadowania

materiatow i wyrobdw;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie

Z wymogami przepisOw p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjsé

ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy

na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robot lub mistrzowi

budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osdb przebywajgcych na terenie budowy

do stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,



- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie
Z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,
awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomaocy,
wykonywania prac szczegolnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca

2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.

2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzenh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat:

t6dz , kwiecien 2017 .



