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OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 wust. 4 z dnia 7 lipca 1994 Prawo budowlane
(Dz U. z 1994 r. nr 89 poz. 414 wraz z pdézn. zm.) niniejszy projekt budowlano-
wykonawczy instalacji centralnego ogrzewania dla budynku Przychodni
Zdrowia nr 2 przy ul. Wielkopolskiej 55 (Miejskie Centrum Medyczne ,Batuty”)
w todzi sporzadzony zostat zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i zasadami
wiedzy technicznej.

(podpis projektanta)
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1. Podstawa opracowania.

- Umowa zawarta z Inwestorem.
- Inwentaryzacja budynku.

2. Zakres opracowania.

Celem niniejszego opracowania jest wykonanie projektu budowlano-
wykonawczego wymiany instalacji centralnego ogrzewania w budynku Przychodni
Zdrowia nr 8 w todzi, przy ul. Zuli Pacanowskiej 3.

3. Stan istniejacy.

Istniejacy budynek Przychodni Zdrowia nr 8, zlokalizowany jest przy ul. Zuli
Pacanowskiej 3 w todzi. Obiekt jest czesciowo podpiwniczony, posiada dwie
kondygnacje nadziemne. Budynek jest wyposazony w instalacje zimnej i cieptej
wody, kanalizacji sanitarnej oraz instalacje grzewcza. Zrédtem ciepta dla
budynku jest wezet cieplny, zlokalizowany w piwnicy.

Budynek jest nieocieplony, wiekszos¢ okien wymieniono na okna z profilem PCV,
pozostate stare okna drewniane. Sciany zewnetrzne z cegly ceramicznej petnej,
obustronnie otynkowane, stropodach wentylowany, o konstrukcji zelbetowej,

kryty papa.
4. Stan projektowany.

Istniejacy budynek zostaje poddany przebudowie i dociepleniu, przebudowa
obiektu obejmuje wymiane istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania.

W budynku zaprojektowano instalacje centralnego ogrzewania zasilang
z istniejgcego wezta cieplnego.

Przewiduje sie ocieplenie $cian zewnetrznych oraz stropodachu, wymiane
starych, nieszczelnych okien i drzwi zewnetrznych. Do obliczen przyjeto ponizsze
wspétczynniki przenikania ciepta (dla przegréd poddanych termomodernizacji):

- §ciany zewnetrzne U=0,20 W/m?3-K
- stropodach U=0,15 W/m?-K
- okna U=0,90 W/m?3-K
- drzwi zewnetrzne U=1,30 W/m?-K

5. Opis techniczny instalacji centralnego ogrzewania

5.1. Zakres robot.

- demontaz istniejgcych odcinkow instalacji grzewczej,

- montaz nowej instalacji grzewczej,

- montaz odpowietrznikow na koncéwkach pionéw instalacji c.o.,
- regulacja instalacji c.o.,

- wykonanie proby cisnieniowej instalacji na zimno,

- wykonanie préby cisnieniowej instalacji na goraco,

- zabezpieczenie antykorozyjne rur,
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- izolacja cieplna rur.
5.2. Temperatury obliczeniowe pomieszczen

Temperatury wewnetrzne przyjeto zgodnie =z Rozporzgadzeniem Ministra
Infrastruktury w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadad
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002r. nr 75 poz. 690 wraz ze zmianami).

- Gabinety i sale zabiegowe 24°C
- Korytarze, poczekalnie 20°C
- Pomieszczenia socjalne 20°C
- Pomieszczenia pomocnicze 16°C

5.3. Projektowana instalacja grzewcza

- Temperatura obliczeniowa instalacji c.o.:  70°C/50°C
- Moc grzewcza instalacji c.o.: 36,4 kW
- Catkowita strata cisnienia w instalacji: 27,6 kPa
- Objetos¢ wody w instalacji: 492,1 dm3

Instalacje centralnego ogrzewania zaprojektowano z rur stalowych Raccorderie
Metalliche Steelpress. Pomieszczenia beda ogrzewane za pomocq grzejnikéw
stalowych ptytowych bocznozasilanych f. V&N, w gabinetach lekarskich i salach
zabiegowych zaprojektowano grzejniki higieniczne, fatwe w utrzymaniu czystosci.
Przy grzejnikach zamontowac¢ zawory termostatyczne RA-N i odcinajace RLV (bez
nastawy) f. Danfoss. W gabinetach lekarskich zamontowa¢ gtowice
termostatyczne RA 2994 f. Danfoss, w pomieszczeniach ogdélnodostepnych nalezy
zamontowac gtowice wzmocnione, zabezpieczone przed manipulacjg RA 2920 -
oznaczono gwiazdka na rysunkach.

Istniejacy grzejnik w pomieszczeniu zaplecza nie jest przeznaczony do
demontazu - zapewnia wymagang moc cieplng w pomieszczeniu (dotyczy
pomieszczenia nr 1.18- grzejnik oznaczono na rysunku).

Projektowane przewody rozprowadzajace instalacji grzewczej ukfadacd
w istniejacych kanatach, piony i podigczenia do grzejnikdw prowadzic¢
po wierzchu $cian. Przewody uktada¢ ze spadkiem do zZrédta ciepta, aby
umozliwi¢ odwodnienie instalacji. Spust wody z instalacji grzewczej w budynku
bedzie realizowany za pomoca zaworédw spustowych umieszczonych w
najnizszym punkcie instalacji w pomieszczeniu wezta cieplnego.

Regulacja obiegdw c.o. realizowana bedzie poprzez regulatory réznicy ciSnien
ASV-PV 5-25 kPa montowane na powrocie instalacji oraz zawory wspotpracujace
ASV-M montowane na zasilaniu f. Danfoss zgodnie z czes$cig rysunkowa.
Wszystkie przewody instalacji prowadzi¢ stosujac kompensacje ,L”, ,Z”, ,U".
Stosowaé podpory state. Stosowaé wskazéwki montazowe danego producenta
dotyczace kompensacji wydtuzen termicznych.

Wszystkie przejscia przewodow przez przegrody budowlane (stropy, Sciany),
nalezy wykonaé¢ w tulejach ochronnych umozliwiajgcych swobodne przesuwanie
sie przewodow. Na koncowkach pionéw zamontowaé odpowietrzniki
automatyczne. Przewidziano zastosowanie systemow regulacji pozwalajacych
na ekonomiczne uzytkowanie instalacji.

Wszystkie urzgdzenia montowac wg instrukcji producenta.
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Rozmieszczenie, rodzaj urzadzeh oraz przebieg i S$rednice instalacji
przedstawiono na rysunkach.

5.4. Proba szczelnosci oraz zabezpieczenie antykorozyjne.

Przed przystgpieniem do badan nalezy instalacje podlegajaca probie kilkakrotnie
przeptuka¢ wodq. Niezwiocznie po przeprowadzeniu ptukania nalezy instalacje
napetnic wodq uzdatniong o jakosci zgodnej z PN-93/C-04607 ,Woda
w instalacjach ogrzewania. Wymagania i badania dotyczace jakosci wody” lub
z dodatkiem inhibitoréw korozji, ktore zostaty zbadane i dopuszczone przez
producenta rur.

Instalacje nalezy odpowietrzy¢ za pomocg odpowietrznikdw automatycznych
zamontowanych na koncach piondéw. Badania instalacji na zimno nalezy
przeprowadzad przy temperaturze zewnetrznej powyzej 0°C.

Cisnienie probne powinno by¢ dostosowane do cisSnienia roboczego (jego wartosc
powinna by¢ wyzsza o 2 bar), lecz wynosi¢ nie mniej niz 4 bar. Przyjeto cisnienie
prébne 6 bar. Do pomiaru cisnienia roboczego, nalezy uzywa¢ manometru
pozwalajacego odczytal bezbtednie cisnienie o 0,1 bar. Powinien on by¢
umieszczony w mozliwie najnizszym punkcie instalacji.

Wyniki proby szczelnosci nalezy uznac za pozytywne, jezeli w ciggu 20 minut nie
stwierdzono przeciekdw ani roszenia. Z préby cisnieniowej nalezy sporzadzié
protokét. Po uzyskaniu pozytywnej proby szczelnosci, nalezy przeprowadzi¢
prébe na gorgco, przy mozliwie najwyzszych parametrach czynnika grzewczego,
lecz nie przekraczajacych parametréw obliczeniowych.

Proba szczelno$ci na goraco powinna by¢ poprzedzona, co najmniej
72-godzinng pracg instalacji. Po uzyskaniu pozytywnej proby szczelnosci nalezy
wykonac zabezpieczenie antykorozyjne.

6. Izolacje cieplne.

Wykona¢ izolacje termiczne nowoprojektowanych przewoddéw przebiegajgcych
w pomieszczeniu kottowni. Nalezy zwréci¢ uwage, aby materiat izolacyjny posiadat
atest higieniczny oraz aprobate techniczng Cobrti Instal. Instalacje wykonac
wg zalecen producentéw elementéow prefabrykowanych i wiasnych rozwigzan
wykonawcy. Izolacja termiczna wg Dz. U. 2002 nr 75 poz. 690 wraz z pézn. zm.

Tabela 12. Zestawienie grubosci izolacji.

. Rodzaj przewodu lub Mmlmalniiggll::jsc izolacji
komponentu (materiat A=0,035W/(m-K)
1 Srednica wewnetrzna do 22mm 20mm
5 Srednica wewnetrzna od 22 do 30mm
] 35mm
Srednica wewnetrzna od 35 do . . . .
3 100 mm rowna srednicy wewnetrznej rury
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Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspdiczynniku przenikania
ciepta niz podano w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubo$¢ warstwy
izolacyjnej wg PN-B-02421.

7. Uwagi koncowe

Instalacje bedgce przedmiotem niniejszego opracowania, nalezy wykonywac
zgodnie z obowigzujacymi przepisami i normami, aktualnie obowigzujgcymi
przepisami BHP i z ,Warunkami Technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano — montazowych cz.II Instalacje przemystowe i sanitarne”.

Wszystkie zastosowane materiaty i urzgdzenia musza by¢ dopuszczone do obrotu
i powszechnego Iub jednostkowego stosowania w budownictwie (certyfikat
na znak bezpieczenstwa badz certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub z aprobatg
techniczng).

Wszystkie podane materiaty, urzadzenia i armatura mogq zostal zastgpione
przez materiaty i urzadzenia réwnowazne o identycznych Ilub lepszych
parametrach. Zmiana materiatéw, urzadzen i armatury za zgoda projektanta.

Niniejszy projekt jest opracowaniem autorskim chronionym prawami autorskimi,
wszelkie zmiany muszg by¢ uzgodnione z projektantem.

8. Wykaz norm

Obliczenie instalacji przeprowadzono w oparciu o nastepujace normy:

- Catosc¢ wykonac zgodnie z , Warunkami technicznymi wykonania i odbioru
instalacji c.o. - Zeszyt 6 — COBRTI Instal.

- PN-EN 12831:2006 Instalacje ogrzewcze w budynkach - Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego;

- PN-EN ISO 13789:2008 Cieplne wtasciwosci uzytkowe budynkéw -
Wspotczynniki wymiany ciepta przez przenikanie i wentylacje - Metoda
obliczeniowa;

- PN-EN215-1:2002 Termostatyczne zawory grzejnikowe. Czes¢ 1:
Wymagania i badania;

- PN-EN 442-1:1999 Grzejniki. Wymagania i warunki techniczne;

- PN-EN 442-2:1999/A1:2002 Grzejniki. Moc cieplna i metody badan
(zmiana Al);

- PN-EN ISO 6946 Opér cieplny i wspodtczynniki przenikania ciepta;

- PN-82/B-02402 Temperatury ogrzewanych pomieszczen w budynkach;

- PN-82/B-02403 Temperatury obliczeniowe zewnetrzne;

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie
warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie. (Dz. U. z 2002 r. nr 75 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami);
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9. Zestawienie podstawowych materiatow.

9.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Tabela 2. Zestawienie materiatdw instalacji centralne

0 ogrzewania

Lp Produkt Ilo$¢ |Jedn. Producent
Regulator réznicy cisnien

1. ASV-PV 5-25kPa G7 DN25 3 szt. Danfoss
Zawor automatyczny

2. wspdtpracujacy ASV-M GZ DN25 3 szt. Danfoss
Zawé inaj RLV

3, |4awor odcinajacy RLV (bez |, ¢ 47 | szt Danfoss
nastawy)

4. |Zawér RA-N DN15 47 szt. Danfoss
Gtowica termostatyczna RA

5. 2994 - 32 szt. Danfoss
Gtowica termostatyczna RA

6. 2920 - 9 szt. Danfoss

7. | Grzejnik higieniczny 10/600 520 1 szt V&N

8. | Grzejnik higieniczny 10/600 720 1 szt V&N

9. |Grzejnik higieniczny 20/600 600 1 szt V&N

10. | Grzejnik higieniczny 20/600 800 3 szt V&N

11. | Grzejnik higieniczny 20/900 720 1 szt V&N

12. | Grzejnik higieniczny 30/600 600 5 szt V&N

13. | Grzejnik higieniczny 30/600 720 18 szt V&N

14. | Grzejnik higieniczny 30/600 800 2 szt V&N

15. | Grzejnik higieniczny 30/600 920 1 szt V&N

16. | Grzejnik higieniczny 30/600 1000 1 szt V&N

17. | Grzejnik higieniczny 30/600 1120 1 szt V&N

18. | Grzejnik higieniczny 30/600 1200 1 szt V&N

19. | Grzejnik higieniczny 30/900 520 3 szt V&N

20. | Grzejnik higieniczny 30/900 1000 1 szt V&N

21. | Grzejnik higieniczny 30/900 1120 3 szt V&N

22. | Grzejnik higieniczny 30/900 1800 1 szt V&N

23. | Grzejnik higieniczny 30/900 2000 1 szt V&N

Raccorderie
25. | Rura stalowa Steelpress 18x1,2 | 367,0 m )
Metalliche
26. | Rura stalowa Steelpress 22x1,5 29,0 m Raccorderie

Metalliche
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27.|Rura stalowa Steelpress 28x1,5 51,0 m Raccor_derle
Metalliche
R -

28. | Rura stalowa Steelpress 35x1,5 2,0 m accor_derle
Metalliche

29. | Rura stalowa Steelpress 42x1,5 10,0 m Raccor_derle
Metalliche

opracowat:
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Budowa instalacji centralnego ogrzewania w budynku Przychodni
Zdrowia nr 8 w todzi, ul. Zuli Pacanowskiej 3

W oparciu o ustawe PRAWO BUDOWLANE i Rozporzadzenie Ministra
Infrastruktury z 23.06.2003 roku w sprawie informacji dotyczacej
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
stwierdza sie, ze prace objete projektem nie wymagaja sporzadzenia planu
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Jednoczes$nie roboty przewidziane projektem wykonane beda w czasie krétszym
niz 30 dni roboczych przez mniej niz 20 pracownikdow przy pracochtonnosci nie
wiekszej niz 500 osobodni.

Projekt kompleksowo obejmuje swoim zakresem:

- montaz instalacji centralnego ogrzewania.

Na terenie budynku, gdzie prowadzona bedzie inwestycja nie stwierdza sie
elementdw mogacych stanowi¢ zagrozenie bezpieczenstwa izdrowia ludzi,
podczas realizacji robét budowlanych nie przewiduje sie wystgpienia zadnych
zagrozen po przeprowadzeniu instruktazu pracownikéw z zakresu przestrzegania
zasad BHP, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury =z dnia
06.02.2003r. Dz. Ustaw Nr 47 poz. 401.

Zakres robot oraz kolejnosc¢ realizacji obiektu budowlanego. Projektuje sie
wymiane instalacji sanitarnych poprzez:
- prace przygotowawcze,
- montaz rurociggow,
montaz grzejnikow, zawordw,
wykonanie préb szczelnosci.

Zagospodarowanie placu budowy:
roboty montazowe,
prace wykonczeniowe, porzadkowe.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow:
- bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na budowie sprawuje
kierownik budowy,
- nalezy przeprowadzi¢ szkolenia ogdlne i stanowiskowe pracownikdéw w zakresie
BHP i ppoz.,
- kierownik budowy ponosi odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa prac
i ochrony zdrowia w czasie wykonywania robdt,
- nalezy przestrzegal zasad i wymagan zawartych w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie BHP podczas wykonywania robdt
budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robét budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystepowania.

Wykonanie powyzszych robot wigze sie miedzy innymi z:
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- zaprdészeniem oczu, (podczas rozkuwania Scian),
- poparzeniem ciata (podczas spawania/lutowania),
- zaprdészeniem ognia (podczas spawania/lutowania).

Wskazanie $rodkéw  technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych

niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robo6t budowlanych:
prace montazowe nalezy wykonywa¢ zgodnie z projektem budowlanym,
warunkami pozwolenia na budowe oraz przepisami i hormami,

- roboty wykonywa¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie uprawnienia
budowlane w odpowiedniej specjalnosci,

- prace mogg wykonywac tylko pracownicy odpowiednio przeszkoleni w zakresie
BHP i ppoz. oraz o odpowiednich kwalifikacjach zawodowych,
wyposazy¢ pracownikdw w odziez i obuwie robocze, bezpieczny i sprawny
sprzet oraz narzedzia.

opracowat:
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