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Podpis jest pragidiowy

® POLSKA
I B A

¥

= INZYNIEROW
BUDOWNICTWA

A

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

£OD-WWS-MGR-328 *

Pan Maciej OSINIAK o numerze ewidencyjnym tOD/B0O/0806/02

adres zamieszkania ul. Giéwna 65, 92-701 Bukowiec

jest cztonkiem tédzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane
ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2021-01-01 do 2021-12-31.

Zaswiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2020-12-14 roku przez:

Jacek Szer, Zastepca Przewodniczgcego Rady tdédzkiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa.

(Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrze$nia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
réwnowazne pod wzgledem skutkdw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wtasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
stronie Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujgc sie z biurem wtasciwej Okregowej Izby Inzynieréw
Budownictwa.



5. OPIS TECHNICZNY

1. Informacje ogodlne .

1.1. Podstawa opracowania .

Formalng podstawe opracowania stanowi Umowa z Inwestorem
— Miejskim Centrum Medycznym "Batuty" w todzi, 91-036 £6dz, ul. Bydgoska 17/21 .
Merytoryczng podstawe opracowania stanowiq :

e Inwentaryzacja budynku w zakresie opracowania ,

e Archiwalna dokumentacja techniczna budynku ,

e Oferta Firmy MITUM Tomasz Musiot na zakup i montaz regatow
przesuwnych ( mechanicznych ) - w zakresie rozmieszczenia regatow i oigzen
przekazywanych przez regaty na posadzke ,

e Ogledziny pomieszczeh objetych opracowaniem ( odkrywki wraz z oceng
wytrzymatosci posadzki ) przeprowadzone przez autora opracowania,

e Uzgodnienia z Inwestorem ,

e Obowigzujgce normy i przepisy oraz literatura fachowa .

1.2. Cel opracowania .

Okreslenie zakresu i sposobu prowadzenia prac oraz wykonanie przedmiaru robét,

bedgcego podstawg do opracowania kosztorysdw : inwestorskiego oraz naktadczego .

1.3. Przedmiot i zakres opracowania .

Przedmiotem opracowania jest remont pomieszczerh , oznaczonych numerami 18, 19

i 20, zlokalizowanych w poziomie piwnic budynku Przychodni Zdrowia "Murarska" .

1.4. Lokalizacja .

Budynek Przychodni Zdrowia "Murarska" Miejskiego Centrum Medycznego "Batuty"
w todzi zlokalizowany jest przy ul. Murarskiej4 w todzi, na dziatce o numerze
ewidencyjnym 30/57 , obreb B-49 . Pomieszczenia piwniczne objete zakresem

opracowania zlokalizowane sg w poétnocno - wschodniej czesci budynku.



2. Ogolna charakterystyka obiektu .

Nieruchomos¢ potozona w todzi przy ul. Murarskiej 4 jest zabudowana
wolnostojgcym budynkiem Przychodni Zdrowia "Murarska" .

Budynek przychodni jest obiektem dwukondygnacyjnym , w petni podpiwniczonym ,
zadaszonym dachem ptaskim .

Budynek przychodni zostat zaprojektowany i wykonany w drugiej potowie lat
siedemdziesigtych ubiegtego wieku . Konstrukcja Zelbetowa prefabrykowana z
elementami zelbetowymi monolitycznymi, wylewanymi na placu budowy .

Sciany zewnetrzne stanowigce wypetnienie prefabrykowanego szkieletu murowane .

Fundamenty bezposrednie w postaci zelbetowych faw fundamentowych .

3. Opis stanu projektowaneqgo .

W ramach zaplanowanych prac nie wprowadza sie zmian w ukladzie
funkcjonalnym pomieszczen oraz nie ingeruje si¢ w elementy konstrukcji
budynku . Szczegétowy zakres prac wediug rysunkéw oraz opisowego

przedmiaru robét - p. 7 niniejszego opracowania .

Dane wyjSciowe do projektowania .

Zostaty przyjete na podstawie oferta Firmy MITUM Tomasz Musiot na zakup

i montaz regatéw przesuwnych ( mechanicznych ) - w zakresie rozmieszczenia regatow
i obcigzen przekazywanych przez regaty na posadzke .

Docelowe obcigzenie od zapetionych regatéw wynosi 12,5 kN/m? i jest
przekazywane na posadzke w postaci obcigzenia liniowego poprzez
prowadnice/szyny , po ktérych przesuwane sg regaty .

Dla rozstawu prowadnic/szyn 1,70 m obcigzenie to wynosi 21,25 kN/mb .

Szerokos$¢ prowadnicy/szyny wynosi 0,20 m i na takiej szerokosci obcigzenie
przekazywane jest na posadzke .

Inwentaryzacja pomieszczen objetych zakresem opracowania .

Zostata wykonana inwentaryzacja pomieszczen piwnicznych objetych zakresem
opracowania oraz wykonano odkrywki warstw posadzkowych we wszystkich

pomieszczeniach - szczegoty wedtug rys. nr 3.



Okreslenie wytrzymatosci betonu z ktéreqo zostata wykonana warstwa konstrukcyjna

posadzki .
Okreslenia wytrzymatosci betonu dokonano przy uzyciu sklerometru Schmidta typu

N Concerto - dziennik pomiarow sklerometrycznych stanowi p. 6 niniejszego
opracowania .

Klasa rzeczywista betonu: B 10.

Opis przyjetych rozwigzan projektowych .

Rozwiazania przyjete w projekcie stanowig elementy technologii Firmy

BAUTECH Sp. z 0.0. Rozwigzania te nalezy traktowaé¢ jako przykiadowe w

zakresie parametrow technicznych, ktore nalezy osiggnac .

Dopuszczalne jest zastosowanie innej technologii pod warunkiem spetnienia

warunkéw technicznych ( wielkosé dopuszczalnych obciazen ) okreslonych w

niniejszym opracowaniu .

Zakres prac posadzkowych :

- usuniecie warstwy lastryka ,

- naprawy podkfadu betonowego wraz z wyréwnaniem powierzchni,

- wykonanie warstwy poslizgowej ,

- wykonanie nowej ptyty posadzkowej - wariant w zaleznosci od wynikéw proby
Pull - Off ,

- wykohczenie goérnej powierzchni posadzki .

Szczegobtowy zakres projektowanych prac wediug punktu ponizej oraz wediug

"Opisowego przedmiaru roboét" stanowigcego p. 7 niniejszego opracowania .

4. Zakres prac remontowych .

Dotyczy pomieszczen nr 18,19 i 20 w poziomie piwnic .

4.1. Zakres robdét wyburzeniowych :

- demontaz skrzydet drzwiowych , wykucie z muru oscieznic drzwiowych ,
- demontaz kanatow ( blaszakow ) wentylacyjnych wraz z konstrukcjg wsporczg ,
- poszerzenie otworu drzwiowego w pomieszczeniu nr 18 : Sciecie tarczg
do betonu krawedzi Scianki dziatowej na szerokosci 10 cm ,
- podwyzszenie otworow drzwiowych : rozebranie fragmentow scianek

dziatowych ponad otworami drzwiowymi do poziomu podciggu, na



szerokosci otworéw drzwiowych ,
- skucie posadzki lastrykowej grub. ok. 2,5 cm,
- skucie uszkodzonych fragmentow ptyty posadzkowe;j,

- demontaz kratek wentylacyjnych .

4.2. Zakres robot nowo projektowanych :

- podwyzszenie otworow drzwiowych w scianach murowanych dziatowych
i dodatkowo poszerzenie o 10 cm w pomieszczeniu nr 18, osadzenie nadprozy
stalowych z dwuteownika 120 PE, montaz nowych drzwi stalowych o odpornosci
ogniowej EI 60 wraz z samozamykaczami (wg wykazu stolarki drzwiowej ),

- uzupetnienia posadzki po usunieciu uszkodzonych fragmentow ,

- wyréwnanie oraz oczyszczenie i odkurzenie podioza po skuciu posadzki
lastrykowej grub. ok. 2,5 cm,

- wykonanie nowej posadzki ( wedtug technologii, np. firmy Bautech Industry
lub innej firmy , proponujgcej analogiczne rozwigzania) :

1. wygtadzenie podtoza ,

2. utozenie warstwy poslizgowej z folii pe,

3. wykonanie (na warstwie folii) nowej posadzki w postaci ptyty z betonu
C 20/25 o grubosci 12,0 cm, z dylatacja wokét scian, zbrojonej siatkg
stalowg #8 co 15cm w obu kierunkach , utozonej w dolnej czesci przekroju
(z otuleniem 3,0 cm ), oraz dodatkowo wibknem polimerowym "Baumex"
w ilosci min. 1,50 kg/m® betonu .

4. wykonanie dylatacji poprzez naciecie posadzki w polach 4,0 mx 4,0 m,

5. wykonanie terakoty/gresu .

- osadzenie w progach w otworach drzwiowych kgtownikéw stalowych 120x50x6
w celu zabezpieczenia krawedzi ptyty posadzki przed uszkodzeniem ,

- zamurowanie cegtg petng grubosci 12 cm na zaprawie cementowej ( do poziomu
podciggow ) otworéw w Scianach powyzej nowo osadzonych nadprozy drzwiowych
oraz otworéw pozostatych po zdemontowanych kanatach wentylacyjnych ,
reperacja i uzupetnienie tynku,

- zlikwidowanie otworow w stropie po zdemontowanych kanatach wentylacyjnych ,
reperacja i uzupetnienie tynku,

- przygotowanie Scian malowanych farbg olejng ( lamperie ) do malowania farbg
zmywalng ( np. lateksowg ),

- malowanie Scian i sufitow dwukrotnie farbg zmywalng ( np. lateksowg ) po



wczesniejszym wykonaniu gfadzi gipsowej jednowarstwowej na zagruntowanym
podtozu ( wedtug uwag dotyczgcych wykonania robot ),

- montaz przed grzejnikami oston z poliweglanu komorowego w ramkach
stalowych stabilizowanych do $cian, z mozliwoscig demontazu, zabezpieczajgcych
regaty przed zalaniem w przypadku awarii instalacji grzewczej,

- wykonanie zabuddw przewoddw instalacyjnych ptytami g-k wodoodpornymi,
na ruszcie stalowym systemowym , w celu zabezpieczenia pomieszczen przed
zalaniem w przypadku wystgpienia nieszczelnosci w instalacji ,

- wymiana kratek wentylacyjnych na nowe .

Uwaga:

Przed przystgpieniem do prac posadzkowych nalezy dodatkowo wykona¢ badanie

Pull — Off w celu ocenienia wytrzymatoéci podtoza na odrywanie . Jezeli wyniki

Pull — Off wyjdg na poziomie min. 1,5 MPa, mozna utozy¢ na podtozu mostek

sczepny i na nim wyla¢ ptyte nowej posadzki z betonu C 20/25 o grubosci min.

10,0 cm, zbrojong samym widknem polimerowym "Baumex" w ilosci min.

2,00 kg/m® betonu .

4.3. Uwagi dotyczace wykonania roboét :

- 8ciany i sufity przed malowaniem przygotowac : usungé nieréwnosci, rysy

i spekania, ewentualne wykwity i zacieki, zeskrobac tuszczgca sie farbe, zmyc¢

powierzchnie i zaszpachlowac¢ , przeszlifowa¢ i pomalowaé dwukrotnie farbg

zmywalng , np. lateksowg ,

- kolorystyke scian i sufitdw uzgodni¢ z Inwestorem ,

- zestawienie $lusarki drzwiowej zamieszczono na rysunku nr 7,

-w przypadku wystgpienia niezgodnosci pomiedzy projektem , a stanem faktycznym,
powiadomi¢ autora opracowania ,

- wszystkie wymiary potwierdzi¢ w naturze .

4.4. Regaly magazynowe :

W projekcie przyjeto zaproponowane przez Inwestora rozwigzanie aranzacji wnetrz
w postaci regatdw przesuwnych firmy Mitum . Na rysunku nr 6 pokazano optymalne
ustawienie regatéw z pokazaniem ich ilosci i parametréw .
1. Podstawowe parametry regatow przesuwnych (wedtug danych firmy Mitum):

- no$nos¢ potki do 60 kg/mb

- tylna Sciana z blachy,



- ilos¢ potek uzytkowych : 6 +1 ( mozliwa zmiana potozenia potek ),

- gtebokos¢ potki 300 mm

- odstepy miedzy pétkami 330 mm ,

- przyjeta wysokos¢ regatéw 234 cm - od poziomu wykonczonej posadzki .

2. Regaty wyposazone w naped tancuchowo - korbowy z odpowiednio dobrang
przektadnig redukcyjng, umozliwiajacg fatwe i sprawne przemieszczanie regatow
przez osobe .

3. Przemieszczanie regatow odbywa sie za pomocg trojramiennego pokretta
z wygodnymi uchwytami .

4. Mechanizm napedowy przykryty jest przez petny panel frontowy .

5. Regaly zabezpieczone sg przed przechytem , nierbwnomiernym przesuwem ,

uderzeniem o siebie itp.

5. Uwagi koncowe .

Wszystkie projektowane prace nalezy wykonywaé stosujgc sie do zasad okre$lonych

w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru robét budowlano-montazowych” ,

pod statym nadzorem technicznym osoby uprawnionej do kierowania pracami

budowlanymi oraz z zachowaniem stosownych wymogdéw BHP i p.poz., w zakresie

wynikajgcym z prowadzonego rodzaju robét. Stosowane materiaty winny posiadaé

wymagane sSwiadectwa dopuszczenia do stosowania w budownictwie .

Opracowat :

£6dz , luty 2021r.
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6. DZIENNIK POMIAROW SKLEROMETRYCZNYCH

DZIENNIK POMIAROW SKLEROMETRYCZNYCH nr 1/2021

o Przychodnia MCM w todzi przy ul. || Data produkcji okoto 1960
Murarskiej 4 Data badania 24 o 2] 2021
Plyta posadzki Projektowana klasa bet. B 15
Element
Sklerometr Schmidta typu: N Concerto
Lokalizacja Obliczenia wg norm (polskich):
miejsca wg PN-B-06250: 1988 "Beton zwykly"
GPS ) o PN-74/B-06262 "Nieniszczace badania konstrukgji z betonu”
dane w ukladzie odniesienia: WGS'84 INSTRUKCJA ITB 210/1977
Kat Odczyty Li Odczyt |Poprawka| Odczyt o 3
Lp. sredni katowa sredni | (Li—L) | (Li—-L)
%y 213/4|/5|6|7!/8!|9 Lia AL sprow. Li
11-90|30|32| 31| 28|29 31| 30| 33| 28 30,2 3:1 33,3 -1,0 1,0000
21-90|31|32| 28| 32| 31| 33| 33| 29| 27 30,7 3.1 33,8 -0,5 0,2500
3(-90|32(33|34|30|31|29| 34| 33| 34 32,2 3,0 35,2 0,9 0,8100
4 1-90|32|27|30| 31| 32| 28| 29| 30| 31 30,0 3 33,1 1,2 1,4400
51-90|32{34|36| 35| 36| 35| 33| 32| 30 33,7 3,0 36,7 2,4 5,7600
6 |-90|31{30|32| 36| 34| 36| 36| 35| 34 33,8 2,9 36,7 2,4 5,7600
7 1-90|30|30|28| 34| 34| 35| 36| 34| 28 32,1 3,0 35,1 0,8 0,6400
8 |-90 | 29| 28| 30| 32| 30| 32| 30| 32| 30 30,3 3.1 33,4 -0,9 0,8100
91-90|34| 32| 28| 30| 28| 29| 32| 34| 34 31,2 31 34,3 0,0 0,0000
10 | -90 | 30| 28| 30| 29| 30| 28| 29| 28| 28 28,9 3:1 32,0 -2,3 5,2900
11 1-90 | 29| 30| 32| 30| 32| 30| 32| 34| 33 31,3 3,0 34,3 0,0 0,0000
12 1-90 | 34| 33| 34| 32| 28| 30| 29| 27| 32 31,0 3.1 34,1 -0,2 0,0400
Wiek betonu: > 1000 dni DI~ 412,0 0,4 21,8000
Kat o 0znacza potozenie mtotka Schmidta w czasie pomiaru.
T =343 WskaZniki jakoSci betonu:
- {4
S, = 1,41 kg =082 vg = 11,02 %
vy = 4,10% R = 14,5 MPa
5 5 g - R. = 11,9 MPa
Wspdtczynniki obliczeniowe: THn .
SR = 1,60 MPa
Wiek betonu ¢, = 0,60
Wilgotno$¢ betonu ¢y = 1.00 Wytrzym. gwarant.,RyG = 77,9 MPa
Typ wilgotnosci betonu:  Powietrzno - suchy Wytrzym. dorazna bet. = 14,5 MPa
Wspotczynnik hipotetyczny:  C, = 17,00 Klasa rzeczywista betonu = B 10

Jako$¢ = Dobra

Fee

Badania wykon

SLAVVIC F

af: dr inz. Hubert Witkows

B

ki Badania zatwierdzit: mgr inz. Maciej Osiniak

Arkusz wykonany z uzyciem programu Miotek Schmidia N\EU PRO v.4.00 © skyraster.com
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7. OPISOWY PRZEDMIAR ROBOT BUDOWLANYCH

Przedmiar rob6t budowlanych
Prace modernizacyjne i adaptacyjne w zakresie pomieszczen w poz. piwnic nr: 18, 19, 20

w budynku przychodni ,Murarska” MCM ,, Batuty” w todzi

Jedn. llosci
Lp. KNR Obliczenie ilosci Poszczegdlne Razem
R | +
Roboty rozbiérkowe i demontazowe
KNR 4-01 Wykucie z muru (demontaz) o$cieznic drzwiowych
1 035309 stalowych o pow. do 2,0 m2 szt. 3
2 KNR 4-01 Oczyszczenie i utozenie materiatéw uzyskanych z
035403 rozbiérki — skrzydet drzwiowych: szt. 3
3 KNR 4-01 Oczyszczenie i utozenie materiatéw uzyskanych z
035402 rozbidérki — o$cieznic drzwiowych: szt. 3
Rozebranie $cianki dziatowej grubosci ok. 1/2 ¢
(wraz z ewentualnym nadprozem drzwiowym),
murowanej z cegty petnej na zaprawie cementowe;j,
4 KNR 4-01 powyzej otworéw drzwiowych, do poziomu podciggu
034603 oraz poszerzenie o 0,10 m otworu drzwiowego
w pom. 18:
- pom. 18.: 1,50x0,52+0,10x2,10= m2 0,99
- pom. 19.: 1,50x0,505= m2 0,76
- pom. 20.: 1,50x0,54= m2 0,81 2,60
Kalkulacja Demontaz kanatéw wentylacyjnych tzw. ,blaszakow”
5 wiasna wraz z elementami wsporczymi:
- przyjeto szacunkowo: kg 100,00
Kalkulacja Transport reczny pocietych elementéw konstrukcji
6 wiasna stalowej:
- przyjeto szacunkowo: kg 100,00
7 KNR 4-01 Skucie posadzki lastrykowej o grubosci ok. 2,50 cm:
080704 21,10+22,86+20,93= m2 65,00
Skucie podktadu betonowego uszkodzonego lub
popekanego przy rozbiérce posadzki lastrykowe;j,
8 KNR 4-01 o powierzchni skucia do 3,00 m2 i gtebokosci skucia
021103 do 5,0 cm: 3
- zatozono 15 % powierzchni posadzek: szt.
- 7 poz. 7: 65,00x0,15= 9,70 m?2 (m2) (10,00)
Odbicie tynkéw wewnetrznych na $cianach
w miejscach wyraznych spekan i odparzen,
o powierzchni tynku w jednym miejscu do 5,00 m2:
9 KNR 4-01 - przyjeto szacunkowo 7% powierzchni tynku:
070102 - pom. 18.: (19,84x2,85-0,80x2,00)x0,07=
=54,94x0,07= m2 3,85
- pom. 19.: (20,46x2,84-0,90x2,00)x0,07=
=56,31x0,07= m2 3,94
- pom. 20.: (20,42x2,85-0,90x2,00)x0,07=
=56,40x0,07= m2 3,95
- komunikacja (w obrebie wymienianych drzwi): 14,00
- przyjeto szacunkowo: m2 2,00
Odbicie tynkow wewnetrznych na stropach ptaskich
w miejscach wyraznych spekan i odparzen,
10 KNR 4-01 o powierzchni tynku w jednym miejscu do 5,00 m2:
070108 przyjeto szacunkowo 7% powierzchni tynku:
(19,61+21,34+17,90)x0,07=58,85x0,07= m2 4,12
- komunikacja (w obrebie wymienianych drzwi):
- przyjeto szacunkowo: m2 2,00 6,50
KNR 4-01 Usuniecie gruzu z rozbieranych elementéw
11 010605 ceglanych i innych, z piwnic na zewngtrz budynku:
+kalkulacja 2,60x0,145+65,00x0,025+10,00x0,05+14,00x0,015+ 2.85
witasna +6,50x0,015= m3
KNR 4-01 Wywiezienie gruzu samochodem skrzyniowym na
12 010913 odlegtos¢ do 1,0 km z rozbieranych konstrukc;ji
ceglanych i innych: m3 2,85
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KNR 4-01

Dodatek za wywiezienie gruzu samochodem

13 010916 skrzyniowym na odlegtos¢ do 10,0 km z
rozbieranych konstrukcji ceglanych i innych: m3 2.85
Roboty nowo projektowane
Wykonanie przesklepien otworéw w $cianach z cegty
14 KNR 4-01 petnej — dostarczenie i osadzenie belek stalowych: 4,50
031404 1120 PE: 1,50x3= mb.
15 KNR 4-01 Obmurowanie koncéwek belek stalowych do | 180
031406 jako oddzielna robota: szt. 6
16 KNR 4-01 Umocowanie siatki Rabitz’a na stopkach belek:
070303 1,50x3= mb. 4,50
Uzupetnienie $cianek dziatowych powyzej nowo
wykonanych nadprozy stalowych cegtg petng
17 KNR 4-01 grubosci 1/2 ¢ na zaprawie cementowe;j:
030302 -Zpoz. 4: m2 2,60 3.00
- zatozono zwiekszenie o 10%: 2,60x0,10= m2 0,26 ’
Uwaga: W poz. ujeto szpatdowanie belek stalowych.
Zamurowanie cegtg petng grubosci 1/2 ¢ na zaprawie
18 KNR 4-01 cementowej otworow w Scianach i stropie,
030302 pozostatych po likwidacji kanatéw wentylacyjnych: 1,00
- przyjeto szacunkowo: m2
Uzupetnienie i naprawa tynkéw wewnetrznych kat. llI
19 KNR 4-01 pasami o szerokosci do 0,30 m na $cianach
070502 w miejscach po demontazu oscieznic drzwiowych:
2,10x2x2x3= mb. 25.50
Uzupetnienie tynkéw wewnetrznych kat. Ill na
Scianach o powierzchni tynkowanej w jednym
20 KNR 4-01 miejscu do 2,0 m2 na (na zamurowanych otworach):
071102 -z poz. 17 i18: (3,00+1,00)x2= m2 8,00 9.00
- zatozono zwiekszenie o0 10%: 8,00x0,10= m2 0,80 '
Uzupetnienie tynkéw wewnetrznych kat. Il na
21 KNR 4-01 Scianach o powierzchni tynkowanej w jednym
071102 miejscu do 2,0 m2 (odtworzenie tynku po skuciu
w miejscach spekan i odparzen): 14.00
-z poz.9 m2 ’
Uzupetnienie tynkéw wewnetrznych kat. Il na
22 KNR 4-01 stropach ptaskich o powierzchni tynkowanej
071114 w jednym miejscu do 2,0 m2 (odtworzenie tynku po
skuciu w miejscach spekan i odparzen): 6.50
-z poz. 10: m2 ’
Uzupetnienie podktadu betonowego uszkodzonego
23 Kalkulacja lub popekanego przy rozbidrce posadzki lastrykowej
wiasna -z poz. 8: m2 10,00
10,00x0,05= (m3) (0,50)
Kalkulacja Wyréwnanie i wygtadzenie oraz oczyszczenie
23a wiasna i odkurzenie podfoza po skuciu posadzki lastrykowej:
-zpoz.7: m2 65,00
KNR 2-02 Utozenie na wyréwnanym i oczyszczonym podtozu
24 060601 warstwy poslizgowe;j z folii polietylenowej PE:
-z poz. 7: 65,00 m2 m2 65,00 68,50
- zatozono zwiekszenie o0 5%: 65,00x0,05= m2 3,25
KNR 2-02 Wykonanie nowej posadzki w postaci ptyty z betonu
25 020501 C 20/25 o grubosci 0,12 m:
+ kal. wlasna | - poz. 24: 68,50x0,12= m3 8,30
Przygotowanie i montaz zbrojenia ptyty posadzki jw.
siatkg stalowa z pretéw zebrowanych # 8 co 0,15 m
KNR 2-02 w obu kierunkach, utozonej w dolnym przekroju
26 025902 z zachowaniem otulenia 3,0 cm:
+ kalkulacja | - przyjeto mase zbrojenia na 1,0 m2 pyty:
wtasna 7x2x1,00x0,395=5,53 kg/m2
- zatozono zwigkszenie 0 3% na zakfady:
5,53x68,50x1,03=359,45x1,03= kg 390,00
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Zbrojenie dodatkowe ptyty jw. widknem polimerowym

27 Kalkulacja ,B8aumex” (lub podobnym, o tych samych
wiasna wihasciwosciach) w ilosci 1,50 kg/1 m3 betonu: 13,00
- 1,50x8,30= kg
Kalkulacja Wykonanie dylatacji poprzez naciecie posadzki
28 wiasna w polach 4,0x4,0 m: 10,00
3,15+3,46+3,16= mb.
29 Kalkulacja Wykonanie dylatacji posadzki po obwodzie:
wiasna 19,84+20,46+20,40= mb. 60,00
KNR 2-02 Utozenie posadzki z gresu antyposlizgowego
30 111405 o wymiarach ptytki 0,20x0,20 m, uktadanego na klej 68,50
metodg kombinowang ,w karo”: m2
KNR 2-02 Utozenie cokolikéw wysokosci 0,10 m z ptytek
31 111502 0,20x0,20 m (z przecinaniem ptytek), na kleju: 60,00
- Z poz. 29: mb.
Przygotowanie scian malowanych uprzednio farbg
olejng (lamperie do wysokosci 1,60 m) oraz farbg
emulsyjng do malowania farbg zmywalng (np.
32 KNR 4-01 lateksowg): zeskrobanie i zmycie starej farby w
120209 pomieszczeniach o pow. podtogi ponad 5,0 m2:
- pom. 18.: 19,84x2,75= m2 54,56
- pom. 19.: 20,45x2,74= m2 56,03
- pom. 20.: 20,40x2,75= m2 56,10
- zatozono zwiekszenie o 3%: 166,69x0,03= m2 5,00 172,00
Przygotowanie sufitdw malowanych uprzednio farbg
KNR 4-01 emulsyjng do malowania farbg zmywalng (np.
33 120209 lateksowa): zeskrobanie i zmycie starej farby
+ kalkulacja | w pomieszczeniach o pow. podtogi ponad 5,00 m2:
wiasna - przyjeto wraz z powierzchnig podciggéw od spodu:
21,10+22,86+20,93= m2 64,89
- zatozono zwiekszenie 0 3%: 64,89x0,03= m2 1,95 67,00
Przygotowanie $cian malowanych uprzednio farbg
34 KNR 4-01 olejng (lamperie do wysokosci 1,60) oraz farbg
120207 emulsyjng do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg): skasowanie wykwitéw i zaciekéw: 17.50
- zatozono 10% powierzchni $cian: 172,00x0,10= m2 ’
KNR 4-01 Przygotowanie sufitdw malowanych uprzednio farbg
35 120207 emulsyjng do malowania farbg zmywalng (np.
+ kalkulacja | lateksowg): skasowanie wykwitéw i zaciekow: 7,00
wiasna - zatozono 10% powierzchni sufitéw: 67,00x0,10= m2
KNR 4-01 Dwukrotne odgrzybianie scian ceglanych metodg
36 062101 smarowania, polami o powierzchni do 2,0 m2:
- zatozono 5% powierzchni $cian: 172,00x0,05= m2 9,00
Dwukrotne odgrzybianie stropéw metodg
37 KNR 4-01 smarowania, polami o powierzchni do 2,0 m2:
062201 - zatozono 5% powierzchni sufitow: 67,00x0,05= m2 3,50
Przygotowanie scian malowanych uprzednio farbg
KNR 4-01 olejng (lamperie do wysokosci 1,60) oraz farbg
38 120408 emulsyjng do malowania farbg zmywalng (np.
lateksowg), z poszpachlowaniem nieréwnosci
(sfalowan) tynku: m2 172,00
KNR 4-01 Przygotowanie do malowania farbg zmywalng (np.
39 wg 120408 lateksowa) sufitbw malowanych uprzednio farbg
+ kalkulacja | emulsyjna, z poszpachlowaniem nieréwnosci
wiasha (sfalowan) tynku: m2 67,00
Gruntowanie podiozy preparatami ,CERESIT CT 17”
40 Kalkulacja i ATLAS UNI GRUNT” — powierzchnie poziome
wlasna (sufity):
-z poz. 33: m2 67,00
Gruntowanie podtozy preparatami ,CERESIT CT 17"
41 Kalkulacja i ATLAS UNI GRUNT” — powierzchnie pionowe
wiasna (Sciany):
-z poz. 32: m2 172,00
Kalkulacja Wykonanie gtadzi gipsowych jednowarstwowych na
42 wiasna $cianach i sufitach:
67,00+172,00= m2 239,00
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43

KNR 4-01
120402

Malowanie dwukrotnie farbg zmywalng (np.
lateksowg) starych tynkéw wewnetrznych $cian
(uprzednio malowanych), po przygotowaniu ich
powierzchni wedtug wczesniejszych poz. :

-Z poz. 41:

m2

172,00

44

KNR 4-01
120401

Malowanie dwukrotnie farbg zmywalng (np.
lateksowg) starych tynkéw wewnetrznych sufitow
(uprzednio malowanych), po przygotowaniu ich
powierzchni wedtug wczesniejszych poz. :

-z poz. 40:

m2

67,00

45

Kalkulacja
wiasna

Wykonanie zabuddéw przewoddw instalacyjnych
pojedynczymi ptytami g-k wodoodpornymi na ruszcie
stalowym systemowym grub. 0,05 m, jednostronnie,
wraz z malowaniem 2x farbg zmywalng np.
lateksowg - w celu zabezpieczenia pomieszczen
przed zalaniem w przypadku wystgpienia
nieszczelnosci w instalacji: - przyjeto szacunkowo:

m2

7,00

46

Kalkulacja
wiasna

Montaz przed grzejnikami oston z poliweglanu
komorowego w ramkach stalowych stabilizowanych
do scian, z mozliwoscig tatwego demontazu

i ponownego montazu (w celu prac porzagdkowych

i konserwaciji), zabezpieczajgcych pomieszczenie
przed zalaniem w przypadku awarii instalaciji
grzewczej:

- przyjeto ramki o wymiarach ok. 1,20x1,50 m:

szt.

47

Kalkulacja
wtasna

Wymiana kratek wentylacyjnych na nowe, typowe:

szt.

48

Kalkulacja
wiasna

Osadzenie w progach drzwi wejsciowych do
pomieszczen kgtownikéw stalowych 100x50x6,
zabezpieczajagcych krawedz posadzki, wraz

z zabezpieczeniem antykorozyjnym oraz
pomalowaniem nawierzchniowo farbg w z6tto-czarne
pasy:

6,84x0,90x3x1,03=

kg

19,00

49

Kalkulacja
wiasna

Dostarczenie i montaz drzwi jednoskrzydtowych,
petnych, stalowych, o wymiarach w $wietle
oscieznicy min. 0,90x2,00 m, takich, aby skrzydto
drzwiowe po otwarciu nie zawezato wymaganego
Swiatta przejscia, oscieznica systemowa, stalowa,
obejmujgca lub katowa, drzwi wyposazone w zamek
tradycyjny, drzwi atestowane w klasie odpornosci
ogniowej EI 60:

0,90x2,00x3=

m2

5,40

50

Kalkulacja
wtasna

Dostarczenie i montaz do skrzydet drzwiowych
samozamykaczy:

szt.

51

KNR- W 4-01
121601

Zabezpieczenie podtég folig:

m2

26,00

Uwaga:
W przedmiarze nie ujeto wyposazenia

pomieszczen (regatéw przesuwnych), bedacych
zakupem inwestorskim.
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia .

PODSTAWA OPRACOWANIA :

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRSTRUKTURY Z DNIA 23 CZERWCA 2003 R.
W SPRAWIE INFORMACJI DOTYCZACEJ BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA ORAZ PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

(DZ. USTAW NR 120 POZ. 1126 Z 2003 R.)

ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY Z DNIA 6 LUTEGO 2003 R.
W SPRAWIE BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY PODCZAS WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH (DZ. USTAW NR 47 POZ. 401 Z 2003 R.)

1)

2)

3)

6)

zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegoblnych obiektow:
Zamierzenie budowlane obejmuje remont czesci pomieszczen PZ ,Murarska”
w todzi .
Pomieszczenia te zlokalizowane sg w poziomie piwnic budynku .
wykaz istniejgcych budynkow i obiektéw budowlanych:
Roboty wewnatrz budynku.
wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi;
Roboty wewnatrz budynku — instalacje podtynkowe.
informacje dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji
robét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich
wystgpienia; -
a) podstawowym zagrozeniem jest to, ze roboty budowlane bedg prowadzone

w trakcie normalnego funkcjonowania Przychodni ,
b) pozostate roboty budowlane jesli prowadzone bedg z zachowaniem wszystkich

norm i przepiséw budowlanych to nie przewiduje sie zagrozen podczas realizaciji.
informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych,
stosownie do rodzaju zagrozenia;
Budowa musi by¢é oznakowana tablicg z informacjg o budowie oraz wszystkimi
tablicami ostrzegawczymi wymaganymi przepisami BHP i p.poz.
Miejsce prowadzenia robot nalezy wygrodzi¢ w widoczny sposoéb.
przed prowadzeniem robot nalezy przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r.

w sprawie szczegoétowych zasad szkolenia w dziedzinie BHP (Dz. U. 1996 r. nr 62,
16



poz. 285), w ktérym wyjasnione bedg nastepujgce zagadnienia, w tym:
a) okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,
b) koniecznosc¢ stosowania przez pracownikow srodkow ochrony indywidualnej,
zabezpieczajgcych przed skutkami zagrozen,
c) zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegodlnie niebezpiecznymi
przez wyznaczone w tym celu osoby;
7) okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatow, wyrobow,
substancji oraz preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy;
Wszystkie w/w materiaty, wyroby, substancje i preparaty przechowywane bedg
w zamknietym pomieszczeniu, do ktdrego dostep bedzie miat kierownik budowy
lub osoba przez niego wyznaczona. Osoba ta musi mie¢ odpowiednie kwalifikacje.
8) wskazanie s$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych
bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen;
Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robo6t budowlanych
(Dz. U. 2003 nr 47, poz. 401), w szczegolnosci:

wiasciwe zagospodarowanie terenu budowy tj.: wyznaczenie stref

niebezpiecznych, drog i przejs¢, doprowadzenie medidow, odprowadzenie

Sciekéw, urzadzenie pomieszczen higieniczno-sanit. i socjalnych, zapewnienie

oswietlenia, wentylacji i fgcznosci telefonicznej, urzgdzenie sktadowania

materiatéw i wyrobow;

- wyposazenie terenu budowy w sprzet niezbedny do gaszenia pozaru zgodnie
Z wymogami przepisow p/poz. wyznaczenie i wyposazenie drog i wyjs¢
ewakuacyjnych zgodnie z przepisami techniczno-budowlanymi i p/poz.

- powierzenie bezposredniego nadzoru nad bezpieczenstwem i higieng pracy
na budowie kierownikowi budowy, kierownikowi robét lub mistrzowi
budowlanemu stosownie do zakresu obowigzkow,

- zobowigzanie wszystkich osob przebywajgcych na terenie budowy
do stosowania srodkdéw ochrony indywidualnej,

- kazdy pracownik i podwykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie

z przygotowanymi przez kierownika budowy instrukcjami na wypadek: pozaru,

awarii, przeciwpozarowg dla zaplecza budowy, organizacji pierwszej pomocy,
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wykonywania prac szczegélnie niebezpiecznych;

- zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca
2004 r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.
2004r. nr 180, poz. 1860)

9) wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow
niezbednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzgdzeh technicznych.

Dokumenty w/w przechowuje kierownik budowy.

Opracowat :

£6dz , luty 2021r.
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