SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA | ODBIORU
ROBOT BUDOWLANYCH

CPV -45212000-6 - Roboty budowlane w zakresie budowy wypoczynkowych ,

sportowych, kulturalnych, hotelowych i restauracyjnych obiektéw budowlanych

Rewitalizacja terendw wokot przychodni " Karola Libelta™w celu utworzenia

ogolnodostepnego kompleksu rehabilitacyjno-rekreacyjnego.

LOKALIZACJA: ul. Libelta 16, t6dz

OPRACOWAL. : mgr inz. Witold Krygier
upr. bud. LOD/0229/0WOK/04



. SZCZEGOLOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA
NAWIERZCHNIE

1. Wprowadzenie
1.1 Przedmiot Specyfikacji
Przedmiotem niniejszej specyfikacji technicznej sg wymagania dotyczace wykonania robét budowlanych w
ramach reorganizacji terenu znajdujgcego sie wokét Poradni Rehabilitacyjnej ,Libelta” Miejskiego Centrum
Medycznego ,Batuty” w todzi.
1.2 Zakres stosowania
Specyfikacja techniczna stanowi integralng cze$¢ dokumentéow przetargowych i kontraktowych i jest
stosowana przy zlecaniu i realizacji rob6t wymienionych w punkcie 1.1.

1.3 Zakres robo6t i materiatéw

Murki ogradzajace w srednim stanie technicznym stanie technicznym, $ciezki komunikacyjne obecnie
istniejgce na terenie obiektu zaniedbane, zachwaszczone degradujg otoczenie budynku, stanowigc przykra
dysharmonie z samym obiektem. Niezbedna jest bezwzgledna poprawa stanu technicznego murkéw ogradzajgcych
teren oraz istniejagcych nawierzchni, tak aby mozna byto bezpiecznie z nich korzystac. Przy tej okazji zwrécono
uwage na olbrzymi niezagospodarowany teren za budynkiem przychodni. Podstawowg przestankg byto znalezienie
funkcji wiodgcej, ktéra potgczy w naturalny sposéb funkcje budynku z jego zapolem. Zdecydowano sie na
rozwigzanie, ktére umozliwi zaréwno pacjentom przychodni jak i mieszkanncom osiedla przyjemng aktywizacje na
zagospodarowanym terenie zielonym. Zaprojektowano $ciezke piesza o szerokosci 1,5m z nawierzchni ulepszone;j
ziemnej (mieszanka, zwiru, piasku, gliny) Nawierzchnia ta jest elastyczna , wskazana jako podtoze do ¢wiczen
rehabilitacyjnych. Dodatkowo zaprojektowano plac do éwiczen kalisteniki z nawierzchnig EPDM gr 78 mm zdolng do
amortyzacji upadkow z wysokosci 2,4m Od strony potudniowej zaprojektowano cigg pieszo jezdny o szer. 4,5 m,
ktéry w uzasadnionych wypadkach moze stuzy¢ za dojazd dla oséb NPS przewozonych transportem specjalnym.

Projekt zieleni:

W ramach niniejszego opracowania uwzgledniono pielegnacje istniejgcych drzew , oczyszczenie z posuszu,
usuniecie pedéw wychylonych ponad 30 stopni

Trawniki sg w nieztym stanie . Trawnik po potudniowo- zachodniej stronie budynku, przeznaczony do
rekreacji, proponuje poddac¢ nastepujgcym zabiegom:

--- wykosic¢ stara trawe najnizej jak to mozliwe (2cm)

--- rozsypac warstwe, srednio 3cm ziemi urodzajnej — wyrownawczg

--- zastosowac¢ watowanie aeratorem (recznie)

--- wysiac trawe — mieszanke boiskowg (2dag/m2)z domieszkg Azofoski(4dag/m2)

--- uwatowac

Na placu centralnym - po realizacji

Sciezek i placykéw dla urzadzen éwiczebnych, po robotach drogowych konieczne bedzie wykonanie trawnikéw
od nowa.:

--- przeorac glebogryzarkg reczng

---wygrabié i wywiez¢ resztki starej darni warstwg 5 cm

--- dowies$c i rozscielic 8cm warstwe ziemi urodzajnej

--- wysia¢ petng dawke trawy (4dag/m2)z dodatkiem Azofoski 4dag/m2

--- uwatowac

Projekt urzadzen zieleni

przewiduje przy adaptaciji zieleni jedynie :

--- obsadzenie ptotu roslinnoscig wg schematu rys nr 3

--- Obsadzenie skarpy Irgg Damerra ,Major”

--- Stworzenie kompozycji przestrzenno- roslinnej wg schematu rys nr 3

PRACE PORZADKOWE | PRZYGOTOWAWCZE

--- Oczyszczenie ( obustronne piaskowanie powierzchni muru), naprawa powierzchni $cianek murku
ogrodzenia .

--- Odtworzenie wskazanych cze$ci murku poprzez rozebranie fragmentu 23 mb, wymurowanie nowego
murku z bloczkéw betonowych na zaprawie cementowej o gr 24 cm ( fundament z bloczkéw betonowych
h =100cm )

--- Rozebranie i odtworzenie nakryw betonowych murkéw, nakrywy zbrojone siatkg z pretéw fi 6



--- Rozbidrka schoddw i ich odtworzenie z kostki betonowej , podstopnice z obrzezy betonowych, kolor
szary

--- Rozbidrka i ponowny montaz nowej balustrady schodowej ze stali kwasoodporne;j .

--- Rozbiérka wraz z usunieciem gruzu pozostatosci po fontannie

--- Rozbidrka chodnika z ptyt betonowych wraz z obrzezem _

--- Pielegnacja ist nasadzen — klonéw/akacji

Oczyszczenie z posuszu , usuniecie pedow wychylonych ponad 30 stopni

OPIS NOWOPROJEKTOWANYCH POWIERZCHNI

SCIEZKI ZDROWIA | PLAC Z NAWIERZCHNI ZIEMNEJ ULEPSZONEJ-

» Wytyczenie nowych tras i wyznaczenie wysokosci Sciezek o szer ok 1,5m zgodnie z rys nr 2,
krawezniki z kostki grafitowej np Holland 8x10x20

» Korytwanie pod nawierzchnie na gtebokosé 25 cm

+ Utozenie 5cm podsypki z piasku

 Utozenie 10cm podbudowy ze zwiru o granulacji 1,5-3cm kruszonego ew mielony beton.

» Utozenie substratu $ciezkowego — 8-10 cm

Substrat Sciezkowy :

Na 1m3 ubitej powierzchni potrzeba:

- 0,17m3glinki mielonej

- 0,330m3 piasku

- 0,842m3 ziemi o uziarnieniu 2-16mm

- 0,1m3wody ( zaleca sie mieszalniany cement)

» Kraweznikowanie Sciezki kostkg grafitowg np Holland 8x10x20 ( grubo$¢ kraweznika 8 m)-
400mb

* Montaz balustrady systemowej oraz odtworzenie schodéw ziemnych od Strony ulicy Spornej
+ Utozenie z L betonowej fragment skarpy w celu uzyskania schodowych siedzisk, wg rys R02
+ Utozenie podjazdu w czesci potudniowej ze spadkiem z kostki na podbudowie

- Nawierzchnia z kostki betonowe; :

- Kostka betonowa 8 cm

- Podsypka cem — piaskowa 5 cm

- Kruszywo 10 cm

- Piasek 5cm

* NAWIERZCHNIA SYSTEMOWA Z EPDM GR 78 MM ,POWIERZCHNIA ZDOLNA DO

AMORTYZACJI UPADKU Z 2,4 M KOLORYSTYKA WG RYSUNKU,

- Podbudowa z kruszywa zageszczonego 7 cm

- Podbudowa z kruszywa 15 cm

- Podsypka piaskowa 10 cm

- Obrzeze betonowe gr 8 cm

Nawierzchnia bezpieczna placu do éwiczen kalisteniki

(przyktadowo lub o réwnowaznych parametrach ) —

1. Charakterystyka systemu

System odmiana PZ-lll to najwyzszej jakosci bezpieczna nawierzchnia, ktéra spetnia wymagania normy PN-EN
1177:2009 (Nawierzchnie placéw zabaw amortyzujgce upadki. Wymagania bezpieczenstwa i metody badan).
Nawierzchnia dzieki swej konstrukcji zmniejsza ryzyko odniesienia obrazen dzieci w wyniku upadku oraz jest
odporna na warunki atmosferyczne i przepuszczalna dla wody (na podbudowie dynamicznej).

System jest dostepny w szerokiej gamie kolorystycznej dzieki zastosowaniu nowoczesnych lakierow
nawierzchniowych. Nawierzchnia dzieki bez spoinowej strukturze jest odporna na akty wandalizmu.

System sktada sie z dwdch zasadniczych warstw: granulatu gumowego SBR oraz EPDM potgczonych ze
sobg za pomocg odpowiedniego spoiwa poliuretanowego oraz lakieru barwnego

W celu uzyskania wymaganych przez norme parametrow nalezy stosowac scisle proporcje pomiedzy
poszczegdinymi sktadnikami oraz zaktadanych wydajnosci.

+ ZAINSTALOWANIE URZADZEN DO CWICZEN

Montaz uzgdzen musi odby¢ sie zgodnie z normg PN-EN 1176-1:2009 oraz PN-EN 16630:2015.
Sposéb montazu

- wykonanie recznie dotu 100 cm x 100 cm x 100 cm

- wstawienie gotowego fundamentu ( ciezar 540 kg)

- poziomowanie bloku, zasypanie dotu ziemig i ubicie nawierzchnig

- przykrecenie do bloku pylona lub stupa urzadzenia.

WYKAZA ZAPROPONOWANYCH URZADZEN DWUSTANOWISKOWYCH | JEDNOSTANOWISKOWE:
A. Wyciag krzesto

B. Biegacz i orbitek

C. Prasa nozna i narty

D. Surfer i twister



E. Steper i twister

F. Rower i jezdziec

G. Tai chi mate i duze kota

H. Masazer

I. tawka z pedatkami ( 2 szt.)

J. Sztanga | rower (rece) dla oséb na woézkach inwalidzkich

K. Tablica informacyjna ( 2 szt)

Wybrany sprzet do ¢wiczen powinien spetniaé nastepujace wymogi:

* Powinien by¢ sprzetem do uz ytku publicznego

* Powinien by¢ odporny na warunki atmosferyczne

» Powinien by¢ zbudowany z elementéw stalowych ze stali St3(R35)

» Wszystkie element stalowe powinny byé ocynkowane ogniowo | malowane podwdjnie
proszkowo farbami poliestrowymi

* Klasa uz ytkowania: S

* Klasa doktadnoss ci: A

 Powinien posiadac certyfikat uprawiajgcy do oznaczenia wyrobu znakiem bezpieczenstwa B
* kolor RAL7032

3 Sprzet i transport

Do wykonania robot bedgcych przedmiotem niniejszej specyfikacji nalezy stosowac nastepujgcy, sprawny
technicznie i zaakceptowany przez Inspektora Nadzoru , sprzet:

spycharka gasienicowa lub kotowat 00 + 150 kM, koparka samobiezna 0,25 + 0,6 m , zageszczarka ptytowa, lekka,
samochody ciezarowe 10 - 16 t zuraw samojezdny 10 - 201

4 Wykonanie Robét

Wykonawca jest odpowiedzialny za zorganizowanie procesu budowy oraz prowadzenie robét i Dokumentacii
Budowy zgodnie z wymaganiami Prawa Budowlanego, Norm Technicznych, Decyzji udzielajgcej pozwolenia na
budowe, przepiséw bezpieczenstwa oraz postanowien Kontraktu.
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* Powinien by¢ odporny na warunki atmosferyczne

» Powinien by¢ zbudowany z elementéw stalowych ze stali St3(R35)

» Wszystkie element stalowe powinny by¢ ocynkowane ogniowo | malowane podwdjnie
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5 Kontrola jakosci
5.1 Badania jakosci robét w czasie budowy.
Badania jako$ci robét w czasie ich realizacji nalezy wykonywacé zgodnie z wytycznymi wtasciwych WTWIOR oraz

wymaganiami zawartymi w Normach i Aprobatach Technicznych dla materiatéw i systemow technologicznych,



5.2 Profilowanie i zageszczanie podioza

W czasie robét Wykonawca powinien prowadzi¢ systematyczne badania kontrolne, w zakresie i z

czestotliwoscig gwarantujgcg zachowanie wymagan jakosci. Nieréwnosci profilowanego i zageszczonego podtoza
nalezy mierzy¢ tatg co 20 m w kierunku podtuznym. Nieréwnosci nie mogg przekraczaé¢ 2 cm. Spadki poprzeczne

nalezy mierzyé za pomoca 4 - metrowej faty i poziomicy.

6 Przepisy zwigzane

Normy

PN-B-11111:1996 Kruszywa mineralne. Kruszywa naturalne do nawierzchni drogowych, Zwir i mieszanka.
PN-B-11113:1996 Kruszywa mineralne. Kruszywa naturalne do nawierzchni drogowych. Piasek.
PN-S-02205:3.998 Drogi samochodowe. Roboty ziemne. Wymagania i badania.

PN-S-02204:1997 Drogi samochodowe. Odwodnienie drog.

PN-86/B-02480 Grunty budowlane. Okreslenia, symbole, podziat i opis gruntéw.

PN-88/B-04481 Grunty budowlane. Badania probek gruntow.

PN-74/S-96017 Drogi samochodowe. Nawierzchnie z ptyt betonowych |j

kamienno-betonowych.

BN-80/6775-03/01 Prefabrykaty budowlane z betonu. Elementy nawierzchni drég, ulic, parkingdw, torowisk
tramwajowych. Wspdlne wymagania i badania.

BN-80/6775-03/04  Prefabrykaty budowlane z betonu. Elementy nawierzchni drog, ulic, parkingdw,
torowisk tramwajowych. Krawezniki i obrzeza chodnikow.

BN-64/8845-02 Krawezniki uliczne. Warunki techniczne ustawiania i odbioru

PN-80/B-10021 Prefabrykaty budowlane z betonu. Metody pomiaru cech geometrycznych

Inne aktualne PN (EN-PN) lub odpowiednie normy krajow UE Inne przepisy

1. WTWIOR - Warunki Techniczne Wykonania i Odbioru Robét - ITB



